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2. Меретукова 3. К. Методология научного исследования и образования: Учебное 
пособие. – Майкоп, изд-во АГУ, 2003. - 244 с.
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степ. / Андреев-Г.И., Смирнов С.А., Тихомиров В.А. – М., Финансы и статисти-
ка, 2003. - 269 с.

2. Балакшина М.А. Введение в научный эксперимент. – Саров, 2005. - 174 с.
3. Медицинская диссертация: руководство /автор-составитель С.А. Трущелев 

(текст); под ред. акад. РАМН проф. ИН.Денисова. – М., 2008.
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1. Власов В.В.«Эпидемиология». – М., ГЭОТАР-Медиа. - 2006. - 464 с.
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– М., ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 400 с.

4. Флетчер Р., Флетчер С., Вагнер Э. «Клиническая эпидемиология. Основы до-
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Г.Н. Чистенко. – Минск, 2007. - 148 с.
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Н.А. Эпидемиологический словарь. – М., 2009. - 316 с.

Примечание: * - Список литературы может обновляться ежегодно.
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Кузнецов И.Н. - Изд. 3-е, перераб. и доп. – М., Дашков и Ко, 2007. - 457 с.



64

- основываться на современных достижениях науки, техники и производства и со-
держать конкретные практические рекомендации, самостоятельные решения управ-
ленческих задач комплексного, межфункционального характера;

- выполняться с применением передовых информационных технологий;
- содержать экспериментально-исследовательские (методические, практические) 

разделы по основным защищаемым положениям.
Требования к научно-исследовательской работе обучающегося по программе док-

тора философии (PhD) по специальности 6D110200 – «Общественное здравоохране-
ние»:
Научно-исследовательская работа докторанта должна:
- соответствовать основной проблематике специальности, по которой защищается 

докторская диссертация;
- быть актуальной, содержать научную новизну и практическую значимость;
- основываться на современных теоретических, методических и технологических 

достижениях науки и практики;
- базироваться на современных методах обработки и интерпретации данных с при-

менением компьютерных технологий;
- выполняться с использованием современных методов научных исследований;
- содержать научно-исследовательские (методические, практические) разделы по 

основным защищаемым положениям.
Результаты экспериментально-исследовательской/научно-исследовательской рабо-

ты в конце каждого академического периода оформляются докторантом в виде крат-
кого отчета.
Заключительным итогом экспериментально-исследовательской/научно-исследо-

вательской работы докторанта является докторская диссертация.
Основные результаты докторской диссертации должны быть представлены не ме-

нее чем в семи публикациях в известных отечественных и зарубежных научных жур-
налах (в том числе не менее 1 статьи в журналах дальнего зарубежья или не менее 4-х 
статей, рекомендованных Комитетом по надзору и аттестации в сфере образования 
и науки Министерства образования и науки Республики Казахстан для публикации 
результатов диссертационных исследований) и других научных изданиях, а также 
доложены на международных научных конференциях.
Требования к содержанию и оформлению диссертаций, их подготовке и защите 

определяются нормативными правовыми актами уполномоченного органа в области 
образования.
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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторларын даярлаудаєы негізгі міндеттердіѕ бірі 

– даярланєан мамандардыѕ халыќ денсаулыєын жаќсартуєа баєытталєан єылыми-
зерттеу жəне практикалыќ баєдарламаларды əзірлеу мен жїзеге асыруда, ќоєамдыќ 
денсаулыќ саласы менеджменті мен ўйымдастыруда, денсаулыќ саќтау жəне 
əлеуметтік ќамтамасыз ету ўйымдарындаєы практикалыќ жўмыстарда кґшбасшы 
болуы їшін ќажет білім мен іскерлік деѕгейіне ќол жеткізу. Ќоєамдыќ денсаулыќ 
саќтау докторларын даярлаудыѕ білім беру баєдарламасы іргелі біліми, əдіснамалыќ 
жəне зерттеушілік дайындыќ пен ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудыѕ наќты бір баєыты 
бойынша пəндерді тереѕдетіп оќытуды ќарастырады.
Бўл міндеттерге ќол жеткізудіѕ негізінде докторанттардыѕ негізгі жəне бейіндік 

пəндер бойынша ќажетті білім мен ќўзыреттілікке ие болуы, кəсіптік практикадан ґту 
жəне эксперименттік-зерттеу жўмыстарын орындау кезінде іскерлік пен машыќтарды 
ќалыптастыру жатады. Білім беретін докторлыќ баєдарламаныѕ мазмўны ќоєамдыќ 
денсаулыќ саќтау докторларын даярлау баєытымен аныќталады.

«Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау» мамандыєы бойынша философия докторларын (PhD) 
даярлаудыѕ негізгі міндеттерініѕ бірі – даярланєан мамандардыѕ ќоєамдыќ денсаулыќ 
саќтау жїйесінде єылыми-зерттеу жəне білім беру баєдарламаларын əзірлеу мен 
жїзеге асыруда кґшбасшы болуы їшін ќажет білім мен іскерлік деѕгейіне ќол жеткізу. 
Философия докторын (PhD) даярлаудыѕ білім беру баєдарламасы єылыми жəне 
педагогикалыќ баєытта жəне іргелі біліми, əдіснамалыќ жəне зерттеушілік дайындыќ 
пен жоєары, ЖОО-дан кейінгі білім мен єылыми-зерттеу секторы їшін ќоєамдыќ 
денсаулыќ саќтау саласындаєы пəндерді тереѕдетіп оќытуды ќарастырады.
Бўл міндеттерге ќол жеткізудіѕ негізінде докторанттардыѕ негізгі жəне бейіндік 

пəндер бойынша ќажетті білім мен ќўзыреттілікке ие болуы, зерттеу практикасы-
нан ґту жəне эксперименттік-зерттеу жўмыстарын орындау кезінде іскерлік пен 
машыќтарды ќалыптастыру жатады. Білім беретін докторлыќ баєдарламаныѕ 
мазмўны «Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау» мамандыєы бойынша философия докторла-
рын (PhD) даярлау баєытымен аныќталады

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторыныѕ:
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудыѕ басым даму баєыттары мен ґзекті проблемалары 

туралы, оларды шешудіѕ ќазіргі тиімді əдістері туралы;
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау саласындаєы кəсіптік жўмысыныѕ негізгі міндеттері, 

мəні жəне əлеуметтік маѕызы туралы;
- ќазіргі єылыми медициналыќ аќпарат, єылыми негізделген практиканыѕ принцип-

тері мен əдістері туралы жəне оларды ґзініѕ кəсіптік ќызметінде ќолдану туралы;
- деректерге статистикалыќ талдау жасаудыѕ ќазіргі əдістері туралы жəне кəсіптік 

ќызметіндегі негізгі процестерді баєалау їшін жəне мониторинг їшін оныѕ маѕызы 
туралы;
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3.4 Оборудование и оснащение

Оборудование:•  компьютеры, мультимедийные проекторы, оборудование учеб-
ных и учебно-клинических лабораторий.
Оснащение:•  таблицы, слайды, видеофильмы и DVD-фильмы, электронные но-
сители информации, комплекты тестовых заданий и ситуационных задач.
Учебная база: • организации образования и науки.

4 Практика

Образовательная программа докторантуры должна включать:
- профессиональную практику - для обучающихся по программе профильной док-

торантуры;
- исследовательскую практику - для обучающихся по программе доктора фило-

софии (PhD).
Профессиональная практика доктора общественного здравоохранения проводится 

с целью закрепления теоретических знаний, полученных в процессе обучения, и по-
вышения профессионального уровня.
Местом проведения профессиональной практики являются организации науки, ор-

ганизации здравоохранения и социального обеспечения.
Исследовательская практика доктора философии (PhD) по специальности 6D110200 

– «Общественное здравоохранение» проводится с целью изучения новейших теоре-
тических, методических и технологических достижений отечественной и зарубеж-
ной науки, а также закрепления практических навыков применения современных 
методов научных исследований, обработки и интерпретации экспериментальных 
данных в диссертационном исследовании.
Местом проведения исследовательской практики являются организации науки, ор-

ганизации здравоохранения и социального обеспечения.
Содержание исследовательской и профессиональной практик определяется темой 

докторской диссертации.
Все виды практик реализуются в соответствии с индивидуальным планом, в сроки, 

определяемые учебным планом.

5 Исследовательская работа

Требования к экспериментально-исследовательской работе обучающегося по про-
грамме доктора общественного здравоохранения.
Экспериментально-исследовательская работа докторанта должна:
- соответствовать основной проблематике специальности, по которой защищается 

докторская диссертация;
- быть актуальной, содержать научную новизну и практическую значимость;
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Цель изучения профильных дисциплин: формирование и закрепление у док-
торантов углубленных знаний, умений и навыков по специальности «Общественное 
здравоохранение», подготовка докторантов к прохождению профессиональной/иссле-
довательской практики и выполнению научно-исследовательской/экспериментально-
исследовательской работы.

Задачи изучения дисциплин:
дать докторантам углубленные представления, знания, навыки и умения по дис-• 
циплинам, определяющим направление (профиль) подготовки докторантов;
изучить реальное место дисциплин, определяющих направление (профиль) под-• 
готовки докторантов, в современной практике принятия управленческого и кли-
нического решения, а также в процессе реализации научно-исследовательских 
и практических программ;
дать докторантам понимание возможностей использования инструментов дис-• 
циплин, определяющих направление (профиль) подготовки докторантов, при 
решении комплексных междисциплинарных, межсекторальных проблем в об-
ласти профессиональной деятельности;
обеспечить докторантов фундаментальными знаниями на стыке наук, гаран-• 
тирующими им профессиональную мобильность в реальном развивающемся 
мире.

3.2 Методы обучения и преподавания

Лекции: • обзорно-иллюстративные, проблемные.
Практические занятия:•  устный опрос, работа в малых группах, тестирование, 
дискуссии, презентации, обратная связь, работа с медицинской литературой, 
поиск информации в Интернете, обсуждение результатов выполнения индиви-
дуальных и групповых заданий.
Самостоятельная работа докторантов (СРД):•  работа докторантов с учеб-
ной и дополнительной литературой, с литературой на электронных носителях 
и в Интернете; решение и подготовка тестовых заданий, составление словаря 
основных эпидемиологических терминов, подготовка индивидуальных и груп-
повых презентаций по анализу медицинских статей.

3.3 Оценка знаний

Текущий контроль:•  тестирование (коллоквиум), письменный/устный опрос, 
решение ситуационных задач, самооценка и групповая оценка при работе в ма-
лых группах.
Рубежный контроль:•  тестирование.
Итоговый контроль:•  экзамен, включающий тестирование/собеседование и де-
монстрацию навыков анализа медицинской статьи.
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- басќару шешімдерін ќабылдау əдістері туралы тїсінігі болуы тиіс.
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторы:
- ќоєамдыќ денсаулыќ жїйесіндегі жəне денсаулыќ саќтау ўйымдарындаєы 

зерттеулерді жоспарлаудыѕ, ўйымдастырудыѕ ережелері мен принциптері жəне зерт-
теу əдістері;

- денсаулыќ саќтауды жəне ќоєамдыќ денсаулыќты ўйымдастырудыѕ теориялыќ 
жəне практикалыќ негіздері;

- денсаулыќ саќтау ўйымдары ќызметініѕ ќўќыќтыќ жəне ўйымдыќ-экономикалыќ 
аспектілері;

- ќоєамдыќ денсаулыќ жїйесіндегі сандыќ жəне сапалыќ талдау əдістері;
- ќазіргі эпидемиологияныѕ жəне биоэтиканыѕ теориясы мен практикасыныѕ 

негіздері;
- ќоєам денсаулыєы жїйесіндегі жəне денсаулыќ саќтауды ўйымдастыруда стра-

тегиялыќ жоспарлау, болжау, їлгілеу принциптері;
- басќарудыѕ, диагностиканыѕ, талдаудыѕ, проблеманы шешудіѕ жəне оларды 

практикада жїзеге асырудыѕ ќазіргі əдістері;
- кем дегенде бір шетел тілін еркін меѕгеру деѕгейінде, оныѕ ішінде медициналыќ 

жəне єылыми аќпаратты еркін тїсінетін деѕгейде білуі тиіс.
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторы мыналарды істей білуі керек:
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудыѕ əр деѕгейінде басќару шешімдерін ќабылдауды, 

талдауды жəне жобалауды;
- денсаулыќ саќтау саласындаєы зерттеу ќызметініѕ ўлттыќ, халыќаралыќ стан-

дарттарына жəне дəлелдемелі медицина принциптеріне сїйене отырып, зерттеу 
міндеттерін шешу;

- кəсіптік ќызмет саласыныѕ пəнаралыќ, сектораралыќ кешенді проблемаларын 
шешу;

- ґзініѕ алдаєы кəсіби дамуын жобалау;
- жеке басыныѕ деформациясына жəне кəсіптік деформацияєа ќарсы тўру;
- мамандардыѕ корпоративтік жўмысын їйлестіру;
- білімдерді интеграциялауды жəне оларды сыпайы, ќисынды байланыстырып ау-

ызша жəне жазбаша формада жеткізе алу.
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторыныѕ:
- ќисынды жəне сыни ойлау, шешіміне сендіру жəне дəлелдеу, ґз пікірін ауызша 

жəне жазбаша тїрде дўрыс жəне ќисынды ќўрастыру;
- кəсіптік міндетін жїзеге асыруєа байланысты маќсатты ќоя алу жəне міндеттерді 

тўжырымдау;
- кəсіптік ќызметі саласындаєы практикалыќ проблемалар мен міндеттерді шешу;
- ќоєамдыќ денсаулыќ жїйесіндегі жəне денсаулыќ саќтау ўйымдарындаєы тїрлі 

процестер мен ќўбылыстардыѕ їлгілерін ќўрастыру жəне болжау жасау;
- денсаулыќ саќтау ўйымдарын дамыту проблематикасы бойынша кешенді жоба-

ларды басќару;
- кəсіптік ќызметінде ќазіргі аќпараттыќ технологияны жəне дəлелдемелі медици-

на принциптерін ќолдану;
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- кəсіптік міндетін ґз бетінше, шыєармашылыќпен орындау, ґзін, ґзініѕ еѕбек 
нəтижесін əділ баєалау машыќтары болуы керек.
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторы:
- Ќазаќстан Республикасында жəне шетелдерде ќоєам денсаулыєы жїйесіндегі жəне 

денсаулыќ саќтау ўйымдарындаєы зерттеулерді жоспарлаудыѕ, ўйымдастырудыѕ 
жəне жїргізудіѕ ќазіргі жїйесі саласында;

- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау саласыныѕ кəсіби ќолданбалы проблемаларын ше-
шуде;

- аќпараттыќ іздестіру проблемасын шешуде, жеке жəне кəсіптік ќабілеттерін 
дамытуєа дайын болуєа білікті болуы тиіс.

Философия докторыныѕ (PhD):
- ќоєам денсаулыєы жəне денсаулыќ саќтауды ўйымдастыру жїйесіндегі єылыми 

зерттеулердіѕ басым баєыттары мен ґзекті міндеттері туралы;
ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудаєы педагогикалыќ жəне єылыми-зерттеу ќызметініѕ 

ќазіргі əдістемесі туралы;
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау жїйесіндегі єылым мен инновацияныѕ рґлі туралы;
- ќоєам денсаулыєы жəне денсаулыќ саќтауды ўйымдастыру жїйесіндегі негізгі 

процестерді єылыми талдау, мониторингін жасау жəне баєалау їшін статистикалыќ 
əдістіѕ маѕызы туралы;

- ќазіргі єылыми аќпарат, єылыми негізделген практиканыѕ принциптері мен 
əдістері жəне оларды ґзініѕ кəсіби ќызметінде ќолдану туралы тїсінігі болуы тиіс.
Философия докторы (PhD):
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау єылымыныѕ негізгі жетістіктері жəне даму їрдіс-

терін;
- ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтауды ўйымдастыру жїйесіндегі єылыми 

зерттеулерді жоспарлаудыѕ, ўйымдастырудыѕ ережелері мен принциптері жəне зерт-
теу əдістерін;

- жоєары мектепте ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудыѕ оќытылу əдістемесін;
- денсаулыќ саќтауды жəне ќоєамдыќ денсаулыќты ўйымдастырудыѕ теориялыќ 

жəне практикалыќ негіздерін;
- ќазіргі эпидемиология мен биоэтиканыѕ теориясы мен практикасыныѕ негіз-

дерін;
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау жїйесіндегі сандыќ жəне сапалыќ талдау əдістерін;
- кем дегенде бір шетел тілін еркін меѕгеру деѕгейінде, оныѕ ішінде медициналыќ 

аќпаратты еркін тїсінетін деѕгейде білуі тиіс.
Философия докторы (PhD) мыналарды істей білуі керек:
- ґзініѕ кəсіптік, єылыми, педагогикалыќ ќызметін, сонымен ќатар ўжым ќызметін 

жоспарлауды жəне жїзеге асыру;
- іргелі єылымдардан білімін ґзініѕ практикалыќ жўмысында ќоєамдыќ денсаулыќ 

саќтаудыѕ тїрлі салаларында наќты зерттеу, аќпараттыќ-іздестіру, əдістемелік 
міндеттерді шешу їшін ќолдану;

- əлеуметтік маѕызды проблемалар мен процестерді єылыми тўрєыдан талдау;
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8 Применение эпидемиологических методов в биомедицинских исследованиях.
9 Применение эпидемиологических методов в управлении здравоохранением.

10 Применение эпидемиологических методов в общественном здравоохранении.
Всего: 80 часов

Кредит № 2
1 Семиотика эпидемического процесса.
2 Анализ структуры заболеваемости по группам и нозологическим формам бо-

лезней.
3 Анализа многолетней и годовой динамики заболеваемости населения инфек-

ционными болезнями.
4 Анализ заболеваемости в группах, выделенных по эпидемиологическим при-

знакам.
5 Методы оценки показателей инфекционной заболеваемости и статистических 

связей эпидемиологических явлений.
6 Теория механизма передачи возбудителей инфекционных болезней.
7 Иммунопрофилактика инфекционных болезней.
8 Эпидемиологический надзор за антропонозами.
9 Эпидемиологический надзор за зоонозами.
10 Хронические заболевания и новое общественное здравоохранение.

Всего: 80 часов
Всего: 160 часов

Примечания:
* - вуз имеет право изменять до 40% тем лекций, практических занятий, СРС.
** - перечень и порядок тем по всем видам учебных занятий должен быть согласо-

ван по последовательности изучения внутри блока.

3 Профильные дисциплины

3.1 Цели, задачи и конечные результаты изучения профильных дисциплин

Цикл профилирующих дисциплин состоит только из дисциплин компонента по 
выбору. Дисциплины компонента по выбору определяются докторантом самостоя-
тельно. Перечень дисциплин по выбору и соответствующие минимальные объемы 
кредитов по каждой дисциплине устанавливаются организацией образования или 
науки самостоятельно в соответствии с запросами работодателей и потребностями 
рынка труда.
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3 Грантовое финансирование организаций медицинской науки.
4 Базовое финансирование организаций медицинской науки.
5 Подготовка научных и научно-педагогических кадров.
6 Алгоритм организации процесса научного исследования.
7 Основные источники научной информации.
8 Определение команды, рамки коммуникации и план отчета.
9 Индикаторы научной деятельности.
10 Рейтинг научных организаций.

Всего: 80 часов
Кредит № 2

1 Популяционные (корреляционные) исследования: возможности и ограниче-
ния.

2 Случай-контроль исследования: возможности и ограничения.
3 Когортные исследования: возможности и ограничения.
4 Клинические исследования: возможности и ограничения.
5 Систематические обзоры: возможности и ограничения.
6 Метаанализ: возможности и ограничения.
7 Подготовка презентации и доклада по результатам научного исследования
8 Общие правила написания статьи, тезиса.
9 Трансферт результатов научных исследований в практическое здравоохранение.

10 Менеджмент инновации. Как научную разработку довести до инновации.
Всего: 80 часов
Всего: 160 часов

Эпидемиология

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 История эпидемиологии.
2 Современные научно-практические проблемы эпидемиологии.
3 Наглядное представление эпидемиологических данных.
4 Показатели распространенности явлений, применяемые в эпидемиологии.
5 Медико-демографические показатели.
6 Понятие о социальной эпидемиологии.
7 Понятие о фармакоэпидемиологии.
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- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау жїйесіндегі єылыми зерттеулердіѕ ќазіргі əдістерін 
ќолдану;

- білімін интеграциялауды жəне оны жазбаша жəне ауызша формада ќисынды бай-
ланыстырып, сыпайы жеткізу.
Философия докторыныѕ (PhD):
- дербес зерттеу жўмысын жазу, ортаќ зерттеу жобаларын əзірлеу жəне іске асыру;
- ќисынды жəне сыни ойлау, шешіміне сендіру жəне дəлелдеу, ґз пікірін ауызша 

жəне жазбаша тїрде дўрыс жəне ќисынды ќўру;
- кəсіптік ќызметінде ќазіргі аќпараттыќ технологияны жəне дəлелдемелі медици-

на принциптерін ќолдану;
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау жїйесіндегі тїрлі процестер мен ќўбылыстардыѕ 

їлгілерін ќўрастыру жəне болжау, зерттеу міндеттерін жəне педагогикалыќ стандарт-
ты міндеттерді шешу;

- жаѕа аќпараттыќ жəне білім беру технологиясы кґмегімен кəсіби білімін 
толыќтыру;

- білім алушылар жəне мамандар аудиториясымен жўмыс;
- кəсіптік міндетін ґз бетінше, шыєармашылыќпен орындау, ґзін, ґзініѕ еѕбек 

нəтижесін əділ баєалау машыќтары болуы керек.
Философия докторы (PhD):
- ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау саласындаєы єылыми жəне педагогикалыќ ќызмет 

мəселелерінде;
- Ќазаќстан Республикасында жəне шетелдерде ќоєам денсаулыєы жəне денсау-

лыќ саќтауды ўйымдастыру жїйесіндегі єылыми зерттеулерді жоспарлаудыѕ, ўйым-
дастырудыѕ жəне жїргізудіѕ ќазіргі жїйесі саласында;

- єылыми нəтижені баяндауда жəне ресімдеуде, єылыми аќпаратты іздестіруде 
жəне аќпарат алмасуда;

- тиімді кəсіби ґсуді жїзеге асыруда білікті болуы тиіс.

2 Негізгі пəндер

2.1 Негізгі пəндерді оќытудыѕ маќсаттары, міндеттері жəне 
тїпкілікті нəтижелері

Негізгі пəндерге міндетті компонент жəне таѕдау компоненті енеді. Таѕдау 
компонентініѕ пəндерін докторант ґзі аныќтайды.
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторын даярлаудыѕ білім беру баєдарламасындаєы 

негізгі пəндерге міндетті компонент ретінде биостатистика, дəлелдемелі медицина 
мен эпидемиология енеді. Биостатистика ќоєамдыќ денсаулыќ саќтауда наќты зерт-
теу жəне практикалыќ тапсырмаларды шешу кезінде сандыќ жəне сапалыќ деректерді 
ґѕдеудіѕ тиімді аспаптарын береді. Дəлелдемелі медицина ќоєамдыќ денсаулыќ 
саќтау саласындаєы алынєан дəлелдемелі деректерді іздестіру, салыстыру, жинаќтап 
ќорыту жəне кеѕінен тарату мəселелерін жїйелі тїсінуді ќалыптастырады. Эпиде-
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миология ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау саласында себеп-салдарлыќ байланыстарды 
зерттеу мəселелері жґнінде білім береді.
Философия докторын (PhD) даярлаудыѕ білім беру баєдарламасындаєы негізгі 

пəндерге міндетті компонент ретінде биостатистика, єылыми зерттеулер əдіснамасы 
мен эпидемиология енеді. Биостатистика ќоєамдыќ денсаулыќ саќтауда зерттеу 
нəтижелерін сандыќ жəне сапалыќ деректерді ґѕдеудіѕ тиімді аспаптарын береді. 
Єылыми зерттеулер əдіснамасы докторанттарда биомедициналыќ зерттеу жїргізудіѕ 
негізгі нормалары мен ќаєидалары туралы тїсінік ќалыптастырады. Эпидемиоло-
гия ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау саласында себеп-салдарлыќ байланыстарды зерттеу 
мəселелері жґнінде білім береді.

Негізгі пəндерді оќытудыѕ маќсаты: докторанттарда «Ќоєамдыќ денсаулыќ 
саќтау» мамандыєы бойынша тўраќты білімді, іскерлік пен машыќтарды 
ќалыптастыру жəне бекіту, бейіндік пəндерді меѕгеруге даярлау.

Негізгі пəндерді оќытудыѕ міндеттері:
докторанттарєа биостатистика, дəлелдемелі медицина, єылыми зерттеулердіѕ • 
эпидемиологиясы жəне əдіснамасы бойынша тереѕ маєлўмат, білім, іскерлік 
пен машыќтар беру;
биостатистика, дəлелдемелі медицина, эпидемиология жəне єылыми зерт-• 
теулер əдіснамасыныѕ басќарушылыќ жəне клиникалыќ шешім ќабылдаудыѕ 
ќазіргі практикасындаєы, сондай-аќ єылыми-зерттеу жəне практикалыќ 
баєдарламаларды жїзеге асыру їдерісіндегі шынайы орнын зерттеу;
докторанттарда кəсіптік ќызметі саласында кешенді тəртіпаралыќ, сектораралыќ • 
мəселелерді шешуде биостатистика, дəлелдемелі медицина, эпидемиология 
жəне єылыми зерттеулер əдіснамасыныѕ аспаптарын ќолдану мїмкіндігі тура-
лы тїсінік ќалыптастыру;
докторанттарды єылымдар тїйісінде шынайы дамушы ґмірде кəсіптік икем-• 
ділікке ие ететін іргелі біліммен ќамтамасыз ету.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Докторант:

биостатистика, дəлелдемелі медицина, эпидемиология жəне єылыми зерттеу-• 
лер əдіснамасыныѕ терминологиясын, аспаптарын жəне əдістерін;
биостатистика, дəлелдемелі медицина, эпидемиология жəне єылыми зерттеу-• 
лер əдіснамасы дамуыныѕ ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудыѕ негіздері ретіндегі 
ќазіргі жетістіктері мен їрдістерін;
биостатистика, дəлелдемелі медицина, эпидемиология жəне єылыми зерт-• 
теулер əдіснамасыныѕ бейіндік жəне єылыми-педагогикалыќ докторантура 
тїлектерініѕ кəсіптік ќызметініѕ аспектілерімен байланысын;
ќоєамдыќ денсаулыќ пен денсаулыќ саќтауды ўйымдары жїйесіндегі жоспар-• 
лау, ўйымдастыру жəне ґткізу ќаєидаттарын білуі тиіс.
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4 Понятие о социальной эпидемиологии.
5 Доказательная профилактика.
6 Основные виды, проблемы внедрения и анализа результатов скрининговых 

программ.
7 Фармакоэпидемиология и фармакоэкономика: определение, этапы развития, 

основные принципы.
8 Использование экономической оценки как элемент принятия решений в меди-

цине. 
9 Понятие об обществах специалистов доказательной медицины. Центры доказа-

тельной медицины в нашей стране и СНГ.
10 Роль пациентов в научных исследованиях. Права пациента.

Всего: 80 часов
Кредит № 2

1 Национальные клинические руководства: история развития, принципы состав-
ления и проблемы внедрения.

2 Оценка и усовершенствование клинических рекомендаций и руководств для 
национального распространения.

3 Роль доказательной медицины в развитии современной фармакотерапии.
4 Понятие о проблемных лекарствах.
5 Проблема недостоверных публикаций. Понятие о систематической ошибке.
6 Связь между доказательной медициной, разработкой практических руководств 

и оценкой качества для осуществления перемен.
7 Основные показатели биологической статистики, используемые в клинической 

эпидемиологии.
8 Научные основы планирования и контроля качества в здравоохранении.
9 Политика здравоохранения, основанная на доказательствах.
10 Составление своей базы данных медицинской информации.

Всего: 80 часов
Всего: 160 часов

Методология научных исследований

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 Управление в сфере науки.
2 Программно-целевое финансирование организаций медицинской науки.
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4 Регрессионный анализ: возможности и ограничения.
5 Дисперсионный анализ: возможности и ограничения.
6 Непараметрические критерии: возможности и ограничения.
7 Корреляционный анализ: возможности и ограничения.
8 Анализ качественных признаков: возможности и ограничения.
9 Методы анализа динамики явлений: возможности и ограничения.
10 Использование компьютерных технологий в обработке статистического мате-

риала: возможности и ограничения.
Всего: 80 часов

Кредит № 2
1 Математическая теория: возможности и ограничения.
2 Элементы теории измерений.
3 Анализ мощности статистических критериев и оценка объёма выборки: воз-

можности и ограничения.
4 Агрегированные оценки: возможности и ограничения.
5 Комплексные оценки: возможности и ограничения.
6 Исследование структуры признаков и объектов многомерными методами.
7 Методы оценки и анализа демографических показателей: возможности и огра-

ничения.
8 Статистика здоровья населения: возможности и ограничения.
9 Статистика системы здравоохранения: возможности и ограничения.

10 Анализ деятельности организаций здравоохранения: возможности и ограни-
чения.
Всего: 80 часов
Всего: 160 часов

Доказательная медицина

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 Перспективы использования доказательной медицины медицинскими работ-
никами.

2 Проблемы вхождения технологий доказательной медицины в отечественное 
здравоохранение.

3 Научные исследования и доказательная медицина.
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Докторант:
наќты басќару, зерттеу, аќпараттыќ-ізденіс, əдістемелік тапсырмаларды шешу • 
їшін ґзініѕ практикалыќ жўмысында биостатистика, дəлелдемелі медици-
на, эпидемиология жəне єылыми зерттеулер əдіснамасы жґніндегі білімін 
ќолдануды;
зерттеу тапсырмаларын денсаулыќ саќтау саласындаєы зерттеу ќызметініѕ • 
ўлттыќ жəне халыќаралыќ стандарттары мен дəлелдемелі медицина 
ќаєидаттарына сїйеніп шешуді;
ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау жїйесінде єылыми зерттеулердіѕ ќазіргі əдістерін • 
ќолдануды;
əлеуметтік маѕызы бар мəселелер мен їдерістерді єылыми тўрєыдан талдауды • 
їйреніп алуы ќажет.

2.2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі

Пəнніѕ аталуы Саєат саны 
(кредиттер)

Аудиториялыќ саєаттар ДҐЖ
Бар-
лыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар 
Бар-
лыєы

ОДҐЖ

Бейіндік докторантура
Биостатистика 280 (1) 40 10 30 200 40
Дəлелдемелі 
медицина 280 (1) 40 10 30 200 40

Эпидемиология 280 (1) 40 10 30 200 40
Єылыми-педагогикалыќ докторантура

Биостатистика 280 (1) 40 10 30 200 40
Єылыми зерттеу-
лер əдіснамасы 280 (1) 40 10 30 200 40

Эпидемиология 280 (1) 40 10 30 200 40

2.3 Негізгі пəндердіѕ мазмўны *

Биостатистика

Бейіндік докторантура,
Єылыми-педагогикалыќ докторантура

№ 1 КРЕДИТ
Биостатистикаєа кіріспе. Ґлшем теориясы элементтері. Ґлшем шəкілі. Ўйєарынды 

тїрленулер. Біріктірілген жəне кешенді баєалар. Статистикалыќ жиынтыќты са-
лыстыру əдістері. Корреляциялыќ талдау. Кері талдау. Дисперсиялыќ талдау. 
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Ќўбылыстардыѕ серпінін талдау əдістері. Параметрлік емес критерийлер. Стандарт-
тау əдісі, оныѕ мəні жəне ќолдану. Компьютерлік статистикалыќ баєдарламаларды 
ќолдану.
№ 2 КРЕДИТ
Денсаулыќ саќтау саласындаєы маќалалар мен диссертациялыќ зерттеулерде 

статистикалыќ əдістердіѕ ќолданылуын талдау. Халыќ денсаулыєыныѕ статистикасы. 
Денсаулыќ саќтау жїйесініѕ статистикасы. Ќоєамдыќ ќўбылыстардыѕ динамикасын 
зерттеудіѕ статистикалыќ əдістер. Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтауды жоспарлауда жəне 
проблемаларына талдау жїргізуде статистикалыќ əдістерді əзірлеу жəне ќолдану. 
Денсаулыќ саќтаудаєы модельдеу мїмкіндіктері. Медицина-биологиялыќ зерттеулер 
статистикасы.

Дəлелдемелі медицина

Бейіндік магистратура

№ 1 КРЕДИТ
Дəлелдемелі ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтау: негізгі ќаєидалар мен 

əдістер. Дəлелдемелі медицина бойынша мəліметтерді тїсіндіруге ќажетті базалыќ 
статистикалыќ білім. Медициналыќ аќпаратты іздестіру əдіснамасы, сенімді 
дереккґздер мен ќорлар. Шынайы аќпарат кґздері. Жарияланымдар. Электронды 
дерекќор. Рецензияланатын жəне рецензияланбайтын дерек кґздері. Əдістемелік 
жəне клиникалыќ ўсынымдар. Медициналыќ аќпараттыѕ əртїрлі кґздерініѕ 
басымдыќтары мен кемшіліктері. Дəлелдемелі медицина сїзгілерін ќолданып 
Єаламтордан аќпарат іздеу. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан медициналыќ 
жарияланымдарєа талдау жасау.

№ 2 КРЕДИТ
Дəлелдемелі медицинадаєы зерттеу сатысы. Дəлелдемелі медицинадаєы сандыќ 

жəне сапалыќ зерттеу əдістері. Дəлелдер сатысы. Зерттеулер дизайны жəне ќоєамдыќ 
денсаулыќ саќтаудаєы зерттеулердіѕ əдістемелік сапасын баєалау. Жїйелі шолу 
мен мета-талдаудыѕ сыни баєасы. Клиникалыќ экономикалыќ талдау. Дəлелдемелі 
медицинаєа негізделген клиникалыќ нўсќауларды əзірлеу жəне баєалау. Халыќаралыќ 
(кґпорталыќты) зерттеулер: оларды ќўќыќтыќ жəне этикалыќ тўрєыдан реттеу 
ерекшеліктері.

Єылыми зерттеулер əдіснамасы

Єылыми-педагогикалыќ докторантура

№ 1 КРЕДИТ
Єылым жəне єылыми зерттеу. Єылыми зерттеулердіѕ ережесі мен принциптерін 

реттеуші халыќаралыќ жəне ўлттыќ стандарттар жəне басќа да НЌА. Денсаулыќ саќтау 
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6 Взаимосвязь эпидемиологии с доказательной медициной и биологической ста-
тистикой.

7 Применение параметрических и непараметрических методов в эпидемиологи-
ческом анализе.

8 Правила построения таблиц, рисунков, графиков, картограмм.
9 Комплексная оценка медицинских вмешательств.

10 Роль эпидемиологии в формировании социальной политики.
Рубежный контроль 
Всего: 20 часов

Кредит № 2
1 Основные потоки эпидемиологической информации.
2 Перспективы использования эпидемиологии медицинскими работниками.
3 Основные положения эпидемиологического диагноза.
4 Основы эпидемиолого-диагностического мышления.
5 Правовые аспекты противоэпидемической деятельности.
6 Эпидемиологический переход.
7 Пути передачи возбудителей инфекции. Виды механизмов передачи и их 

специфичность.
8 Теория природной очаговости инфекционных болезней.
9 Противоэпидемические мероприятия в очагах инфекционных болезней.
10 Неспецифические хронические заболевания: показатели распространенности, 

факторы риска.
Итоговая консультация
Всего: 20 часов
Всего: 40 часов

2.7.4 Примерные темы самостоятельной работы докторантов (СРД)**

Биостатистика

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 Параметрические критерии: возможности и ограничения.
2 Непараметрические критерии: возможности и ограничения.
3 Табличные и графические материалы: возможности и ограничения.
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8 Определение цели и задач научно-исследовательского проекта: практическое 
применение.

9 Основные стадии и шаги исследования: решение задач и упражнений.
10 Формирование выборки: решение задач и упражнений.

Всего часов: 20
Кредит № 2

1 Дизайн исследований – основные принципы: практическое применение.
2 Дизайн популяционных и перекрестных (cross-sectional study) исследований: 

решение задач и упражнений.
3 Дизайн исследований случай-контроль: решение задач и упражнений.
4 Дизайн когортных исследований: решение задач и упражнений.
5 Клинические испытания: экспериментальный дизайн - решение задач и 

упражнений.
6 Систематический обзор. Метаанализ: практическое применение.
7 Отчет по научно-исследовательской программе.
8 Публикации в peer-reviewed журналах. Общие правила написания статьи, 

тезиса, доклада.
9 Основные принципы рецензирования и экспертизы научно-исследовательских 

проектов.
10 Основные виды ошибок научных исследований.

Итоговая консультация
Всего: 20 часов
Всего: 40 часов

Эпидемиология

№ Темы самостоятельной работы докторантов с преподавателем 
Кредит № 1

1 Иерархия эпидемиологических методов исследования с позиций доказатель-
ной медицины. 

2 Ретроспективный эпидемиологический анализ.
3 Оперативный эпидемиологический анализ.
4 Анализ структуры и динамики заболеваемости.
5 Исходные данные в эпидемиологии, статистические показатели, оценка про-

блем, формулировка гипотез.
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саласындаєы зерттеулерді этикалыќ тўрєыдан реттеудіѕ тəртібі мен принциптері. Зерт-
теу жобасы элементтері. Зерттеудіѕ таќырыбын, маќсатын, міндеттерін тўжырымдау. 
Зерттеудіѕ негізгі сатылары мен ќадамдары. Іріктеуді ќалыптастыру.

№ 2 КРЕДИТ
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудаєы зерттеулердіѕ дизайны мен əдістемесі. Сипат-

тамалы жəне аналитикалыќ зерттеу. Жїйелі шолу. Метаанализ. Аќпарат жинау. 
Деректерді ґѕдеу. Теориялыќ-эксперименттік зерттеулерді талдау жəне шешімдерді 
ќалыптастыру мен єылыми зерттеу жўмыстары бойынша есептерді ресімдеу. Єылыми 
зерттеу жўмыстарын рецензиялау жəне сараптау. Єылыми зерттеулерді диссемина-
циялау сатысы. Єылыми материалды баспасґзде жариялауєа дайындау. Əдістемелік 
сапасын баєалау, єылыми зерттеулерде кездесетін негізгі ќателер. Зерттеудіѕ сыртќы 
жəне ішкі валидтілігі.

Эпидемиология

Бейіндік докторантура,
Єылыми-педагогикалыќ докторантура

№ 1 КРЕДИТ
Єылым ретіндегі эпидемиология. Негізгі терминдер мен ўєымдар. Зерттеудіѕ 

эпидемиологиялыќ əдістері. Эпидемиологиялыќ зерттеулердіѕ деректерін ґѕдеу 
жəне талдау.
Эпидемиологиялыќ зерттеулердегі əлеуетті ќателер. Эпидемиологиялыќ зерт-

теулердіѕ этикалыќ аспектілері. Клиникалыќ эпидемиология. Скринингініѕ эпи-
демиологиялыќ аспектілері. Эпидемиологиядаєы себеп-салдарлыќ байланыс. 
Эпидемиологиялыќ əдістерді ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтауды 
басќаруда ќолдану. Медициналыќ араласуды кешенді баєалау. Сандыќ эпидемио-
логия, эпидемиялыќ їдерісті моделдеу. Эпидемиологиялыќ талдама: аќпараттыќ 
ќамтамасыз ету жəне ґткізу əдістері. Шешімдер ќабылдауды талдау. Медициналыќ 
мекемелердіѕ ќызметін жəне баєдарламаларды баєалау. Эпидемиологияныѕ 
əлеуметтік саясатты ќалыптастырудаєы рґлі.

№ 2 КРЕДИТ
Эпидемиялыќ їдеріс туралы єылым. Жўќпалы ауруларды зерттеу жəне баќылау. 

Эпидемиологиялыќ тексеру. Эпидемиологиялыќ диагностика. Эпидемиологиялыќ 
диагнозды негіздеу. Экологиялыќ эпидемиология. Эпидемияєа ќарсы ќызметтіѕ 
мазмўны жəне оны ўйымдастыру негіздері. Профилактикалыќ жəне эпидемияєа ќарсы 
шаралар. Эпидемияєа ќарсы ќызметтіѕ ќўќыќтыќ аспектілері. Эпидемиологиялыќ 
ќадаєалау. Жўќпалы аурулармен кїрес. Инфекциялыќ емес аурулар жəне олар-
мен кїрес. Эпидемиологиялыќ ауысым. Бейспецификалы созылмалы аурулардыѕ 
таралуыныѕ кґрсеткіштері. Созылмалы аурулардыѕ ќауіп факторлары жəне этиоло-
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гиясы, əлеуметтік-экономикалыќ салдары. Созылмалы аурулар жəне жаѕа ќоєамдыќ 
денсаулыќ саќтау.

Ескертпе: * - ЖОО пəнніѕ мазмўнын 20%-єа дейін ґзгерте алады

2.4 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер:•  шолу-иллюстрациялыќ, проблемалыќ.
Практикалыќ сабаќтар:•  ауызша сўрау, шаєын топтарда жўмыс істеу, тестілеу, 
пікірталас, презентация, кері байланыс, медициналыќ əдебиеттермен жўмыс 
істеу, Єаламторда аќпарат іздеу, жеке жəне топтыќ тапсырмалардыѕ орындалу 
нəтижелерін талќылау.
Докторанттардыѕ ґзіндік жўмысы (ДҐЖ): • докторанттардыѕ оќу жəне 
ќосымша əдебиеттермен, электрондыќ тасымалдаєыштардаєы əдебиеттермен 
жəне Єаламторда жўмыс істеуі; тест тапсырмаларын дайындау жəне шешу, 
жеке жəне топтыќ презентацияларды дайындау.

2.5 Білімді баєалау

Аєымдыќ баќылау: • тестілеу (коллоквиум), жазбаша/ауызша сўрау, жаєдаяттыќ 
тапсырмаларды шешу, шаєын топтарда жўмыс істеу кезінде ґзін-ґзі баєалау 
жəне топтыќ баєалау.
Межелік баќылау:•  тестілеу.
Ќорытынды баќылау:•  тестілеу/əѕгімелесу жəне медициналыќ маќалаларды 
талдау машыќтарын кґрсету енетін емтихан.

2.6 Ќўралдар мен жабдыќтар

Ќўралдар: • компьютерлер, мультимедиялыќ проектор.
Жабдыќтар:•  кестелер, слайдтар, бейнефильмдер жəне DVD-фильмдер, 
аќпаратты электрондыќ тасымалдаєыштар, ќорытындылар, тест тапсырмалары 
мен жаєдаяттыќ тапсырмалардыѕ кешендері.
Оќу базасы:•  білім жəне єылым ўйымдары.
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10 Доказательная медицина: сравнение систем здравоохранения.
Рубежный контроль 
Всего часов: 20 часов

Кредит № 2
1 Оценка медицинских технологий и доказательная медицина.
2 Типы формулируемых вопросов: диагностика, лечение, этиология и прогноз.
3 Понятие о проблемных лекарствах. Роль доказательной медицины в развитии 

современной фармакотерапии.
4 Этические принципы проведения клинических исследований.
5 Доказательность исследований этиологии, диагностики, лечения и прогноза.
6 Влияние концепции доказательной медицины на медицинскую практику, науку, 

образование за рубежом и в России. 
7 Доказательная медицина: реалии и перспективы.
8 Доказательная медицина: новые подходы к образованию и практике.
9 Доказательная медицина как средство продвижения ЛС.
10 Составление примерного плана аудита, основанного на доказательной меди-

цине.
Итоговая консультация
Всего: 20 часов
Всего: 40 часов

Методология научных исследований

№ Темы самостоятельной работы докторантов с преподавателем
Кредит № 1

1 QPBR: практическое применение.
2 GLP: практическое применение.
3 GLP, GCLP: практическое применение.
4 Национальное право в области научных исследований: практическое при-

менение.
5 Этическое регулирование биомедицинских исследований: практическое при-

менение.
6 Принципы финансирования научных исследований: практическое при-

менение.
7 Постановка проблемы, формирование гипотезы: практическое применение.
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Кредит № 2
1 Математическая теория планирования экспериментов: решение задач и упраж-

нений.
2 Элементы теории измерений: решение задач и упражнений.
3 Анализ мощности статистических критериев и оценка объёма выборки: реше-

ние задач и упражнений.
4 Агрегированные оценки: решение задач и упражнений.
5 Комплексные оценки: решение задач и упражнений.
6 Исследование структуры признаков и объектов многомерными методами: ре-

шение задач и упражнений.
7 Методы оценки и анализа демографических показателей: решение задач и 

упражнений.
8 Статистика здоровья населения: решение задач и упражнений.
9 Статистика системы здравоохранения: решение задач и упражнений.

10 Анализ деятельности организаций здравоохранения: решение задач и упраж-
нений.
Итоговая консультация
Всего: 20 часов
Всего: 40 часов

Доказательная медицина

№ Темы самостоятельной работы докторантов с преподавателем 
Кредит № 1

1 Продвижение доказательной медицины: состояние проблемы.
2 Использование принципов доказательной медицины в обучении врачей.
3 Биостатистика и доказательная медицина.
4 Система библиографичекого поиска медицинской информации - Medline.
5 Отработка навыков работы с компьютером. Поиск информации в Интернете. 
6 Библиотека Кокрайн.
7 Доказательное здравоохранение. Доказательная медицина и маркетинг. 
8 Проблемы анализа, распространения и использования научной медицинской 

информации.
9 Единые требования к рукописям, представляемым в биомедицинские журналы 

- правила написания и редактирования материалов.
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2.7 Дəрістердіѕ, сабаќтардыѕ жəне докторанттардыѕ аудиториядан тыс 
ґзіндік жўмыстары (ДҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі *

2.7.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

Биостатистика

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Вариациялыќ ќатар жəне оныѕ сипаттамасы. Айырмашылыќтардыѕ наќтылы-
єын баєалау.

2 Регрессиялыќ талдама.
3 Дисперсиялыќ талдама.
4 Параметрлік емес критерийлер.
5 Компьютерлік технологияларды статистикалыќ материалды ґѕдеуде ќолдану.

Барлыєы: 5 саєат
№ 2 кредит

1 Ќоєамдыќ ќўбылыстардыѕ ќозєалысын зерттеудіѕ статистикалыќ əдістері. 
2 Біріктірілген жəне кешенді баєалар. 
3 Халыќ денсаулыєыныѕ статистикасы. 
4 Денсаулыќ саќтау жїйесініѕ статистикасы. 
5 Денсаулыќ саќтау ўйымдары ќызметініѕ талдамасы. 

Барлыєы: 5 саєат
Жалпы: 10 саєат

Дəлелдемелі медицина

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит

1 Дəлелдемелі медицинаєа кіріспе. Дəлелдемелі медицинаныѕ терминологиясы 
жəне аспаптары. 

2 Дəлелдемелі медицина бойынша деректерді тїсіндіру їшін ќажет негізгі 
статистикалыќ білім. 

3 Медициналыќ аќпаратты іздестіру əдіснамасы, сенімді кґздер мен ресурстар. 
4 Дəлелдемелі медицина сїзгілерін пайдаланып Єаламторда аќпарат əздестіру. 
5 Дəлелдемелі медицина тўрєысынан медициналыќ жарияланымдарєа талдау жасау. 

Барлыєы: 5 саєат
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№ 2 кредит
1 Дəлелдемелі медицинадаєы сапалыќ жəне сандыќ зерттеу əдістері. 
2 Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтаудаєы зерттеулер дизайны жəне зерттеулердіѕ 

əдіснамалыќ сапасын баєалау. 
3 Клиника-экономикалыќ талдама.
4 Клиникалыќ басшылыќты (басшылыќќа алынатын ќўжат) əзірлеу жəне 

баєалау. 
5 Халыќаралыќ (кґпорталыќты) зерттеулер.

Барлыєы: 5 саєат
Жалпы: 10 саєат

Єылыми зерттеулер əдіснамасы

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит

1 Єылым жəне єылыми зерттеу. 
2 Халыќаралыќ жəне ўлттыќ стандарттар жəне єылыми зерттеулердіѕ тəртібі 

мен принциптерін реттейтін басќа да НЌА. 
3 Денсаулыќ саќтау саласындаєы зерттеулерді этикалыќ реттеудіѕ тəртібі мен 

принциптері. 
4 Зерттеу жобасыныѕ элементтері. 
5 Зерттеудіѕ таќырыбын, маќсаты мен міндеттерін ќалыптастыру. 

Барлыєы: 5 саєат
№ 2 кредит

1 Теориялыќ, эксперименттік жəне клиникалыќ зерттеулердіѕ дизайны жəне 
əдіснамасы. 

2 Аќпаратты жинау. Мəліметтерді ґѕдеу.
3 Єылыми-зерттеу жўмыстары жґніндегі есептерді ресімдеуге ќойылатын жалпы 

талаптар жəне тəртібі. 
4 Єылыми-зерттеу жўмыстарын рецензиялау жəне сараптау.
5 Єылыми материалдарды жариялауєа дайындау. 

Барлыєы: 5 саєат
Жалпы: 10 саєат
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2 Проявления эпидемического процесса.
3 Изучение и контроль инфекционных болезней. Эпидемиологическое обследо-

вание.
4 Эпидемиологическая диагностика. Обоснование эпидемиологического диагноза.
5 Содержание противоэпидемической деятельности и основы её организации.
6 Правовые аспекты противоэпидемической деятельности. Эпидемиологический 

надзор.
7 Методические основы оценки эффективности противоэпидемических средств 

и мероприятий.
8 Борьба с инфекционными заболеваниями.
9 Неинфекционные заболевания и борьба с ними.
10 Показатели распространенности неспецифических хронических заболеваний.

Всего: 15 часов
Всего: 30 часов

2.7.3 Примерный тематический план самостоятельной работы докторантов с 
преподавателем (СРДП)**

Биостатистика

№ Темы самостоятельной работы докторантов с преподавателем 
Кредит № 1

1 Параметрические, непараметрические критерии: решение задач и упражнений.
2 Переменные, выборки: решение задач и упражнений.
3 Табличные и графические материалы в статистике: решение задач и упражне-

ний.
4 Регрессионный анализ: практическое применение: решение задач и упражнений.
5 Дисперсионный анализ: решение задач и упражнений.
6 Непараметрические критерии: решение задач и упражнений.
7 Корреляционный анализ: решение задач и упражнений.
8 Анализ качественных признаков: решение задач и упражнений.
9 Методы анализа динамики явлений: решение задач и упражнений.
10 Использование компьютерных технологий в обработке статистического мате-

риала: решение задач и упражнений.
Рубежный контроль 
Всего: 20 часов
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3 Дизайн исследований случай-контроль.
4 Дизайн когортных исследований.
5 Клинические испытания: экспериментальный дизайн.
6 Систематический обзор. Метаанализ.
7 Анализ теоретико-экспериментальных исследований и формулирование 

выводов и оформления отчетов по научно-исследовательской работе.
8 Общие требования и правила оформления отчетов по научно-исследовательской 

работе.
9 Стадия диссеминации научных исследований.
10 Оценка методологического качества, основные виды ошибок научных 

исследований.
Всего: 15 часов
Всего: 30 часов

Эпидемиология

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 Место эпидемиологии в структуре медицинских наук, медицинского образова-
ния и практического здравоохранения.

2 Популяционные исследования, случай из практики, серия случаев, перекрест-
ное наблюдение.

3 Исследования случай-контроль, когортные исследования.
4 Клинические исследования. Мета-анализ и систематический обзор.
5 Потенциальные ошибки в эпидемиологических исследованиях.
6 Сбор эпидемиологических данных. Обработка и анализ данных эпидемиологи-

ческих исследований.
7 Эпидемиологические аспекты скрининга. Причинно-следственные связи в эпи-

демиологии.
8 Анализ принятия решений.
9 Оценка деятельности медицинских учреждений и программ.
10 Применение эпидемиологических методов в общественном здоровье и управ-

лении здравоохранением.
Всего: 15 часов

Кредит № 2
1 Учение об эпидемическом процессе.
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Эпидемиология

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит

1 Эпидемиологияєа кіріспе. Негізгі терминдер мен ўєымдар.
2 Зерттеудіѕ эпидемиологиялыќ əдістері: сипаттамалы жəне аналитикалыќ 

зерттеу.
3 Зерттеудіѕ эпидемиологиялыќ əдістері: клиникалыќ зерттеу, жїйелі шолу жəне 

мета-анализ.
4 Клиникалыќ эпидемиология.
5 Эпидемиологиялыќ əдістерді ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтауды 

басќаруда ќолдану. 
Барлыєы: 5 саєат

№ 2 кредит
1 Эпидемиялыќ їдеріс туралы єылым. Эпидемиологиялыќ тексеру. 
2 Эпидемияєа ќарсы жўмысты ўйымдастыру негіздері.
3 Эпидемиологиялыќ ќадаєалау. Жўќпалы аурулармен кїрес.
4 Жўќпалы емес аурулар жəне олармен кїрес.
5 Созылмалы аурулардыѕ ќауіп факторлары жəне этиологиясы, əлеуметтік-

экономикалыќ салдары.
Барлыєы: 5 саєат
Жалпы: 10 саєат

2.7.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі **
(академиялыќ саєаттыѕ ўзаќтыєы – 50 минут)

Биостатистика

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Статистика теориясыныѕ негіздері. 
2 Вариацияныѕ орташа кґлемі жəне кґрсеткіштері. 
3 Вариациялыќ ќатар жəне оныѕ сипаттамасы. Динамикалыќ ќатарлар. Кестелік 

жəне сызбалыќ материалдар. 
4 Регрессиялыќ талдама: практикада ќолдану.
5 Дисперсиялыќ талдама: практикада ќолдану.
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6 Параметрлік емес критерий: практикада ќолдану.
7 Корреляциялыќ талдама: практикада ќолдану.
8 Сапалыќ белгілердіѕ талдамасы: практикада ќолдану.
9 Ќўбылыстар динамикасын талдау əдістері: практикада ќолдану.
10 Компьютерлік технологияларды статистикалыќ материалды ґѕдеуде ќолдану. 

Барлыєы: 15 саєат
№ 2 кредит 

1 Эксперименттерді жоспарлаудыѕ математикалыќ теориясы.
2 Ґлшеу теориясыныѕ элементтері.
3 Статистикалыќ критерийлердіѕ ќуатын талдау жəне іріктеме кґлемін баєалау. 
4 Біріктірілген баєалар: практикада ќолдану.
5 Кешенді баєалар: практикада ќолдану.
6 Белгілер ќўрылымын жəне объектілерді кґпґлшемді əдістермен зерттеу.
7 Демографиялыќ кґрсеткіштерді баєалау жəне талдау əдістері.
8 Халыќ денсаулыєыныѕ статистикасы: практикада ќолдану.
9 Денсаулыќ саќтау жїйесініѕ статистикасы: практикада ќолдану.
10 Ќоєамдыќ ќўбылыстар динамикасын зерттеудіѕ статистикалыќ əдістері: 

практикада ќолдану.
Барлыєы: 15 саєат
Жалпы: 30 саєат

Дəлелдемелі медицина

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Дəлелдемелі медицинаныѕ даму тарихы. Дамудыѕ дїниежїзілік тəжірибесі. 
2 Дəлелдемелі медицинаныѕ клиникалыќ эпидемиологиямен жəне биологиялыќ 

статистикамен ґзара байланысы.
3 Шынайы аќпараттыѕ алєашќы кґздері. 
4 Шынайы аќпараттыѕ салдарлыќ кґздері. 
5 Электрондыќ дерекќор.
6 MEDLINE жəне іздестіру ќўралдары. 
7 Кокрайн кітапханасы, Кокрайновскийлік ынтымаќтастыќ.
8  Рецензияланатын жəне рецензияланбайтын дерек кґздері.
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10 Преимущества и недостатки различных источников медицинской информа-
ции.
Всего: 15 часов

Кредит № 2
1 Иерархия исследований в доказательной медицине.
2 Методы качественных исследований в доказательной медицине.
3 Методы количественных исследований в доказательной медицине.
4 Иерархия доказательств.
5 Критическая оценка систематических обзоров и мета-анализов.
6 Процесс принятия клинического решения. Уровни доказательности.
7 Применение научных данных на практике. 
8 Преимущества и недостатки клинических руководств.
9 Медицинский аудит: определение, цель и назначение.

10 Основы статистического анализа медицинских данных.
Всего: 15 часов
Всего: 30 часов

Методология научных исследований

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 Основы международного права в области научных исследований: QPBR.
2 Основы международного права в области научных исследований: GLP.
3 Основы международного права в области научных исследований: GLP, GCLP.
4 Основы национального права в области научных исследований.
5 Основы этического регулирования биомедицинских исследований.
6 Принципы финансирования научных исследований.
7 Постановка проблемы, формирование гипотезы.
8 Определение цели и задач научно-исследовательского проекта.
9 Основные стадии и шаги исследования.
10 Формирование выборки.

Всего: 15 часов
Кредит № 2

1 Дизайн исследований – основные принципы.
2 Дизайн популяционных и перекрестных (cross-sectional study) исследований.
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7 Корреляционный анализ: практическое применение.
8 Анализ качественных признаков: практическое применение.
9 Методы анализа динамики явлений: практическое применение.
10 Использование компьютерных технологий в обработке статистического мате-

риала.
Всего: 15 часов

Кредит № 2
1 Математическая теория планирования экспериментов.
2 Элементы теории измерений.
3 Анализ мощности статистических критериев и оценка объёма выборки.
4 Агрегированные оценки: практическое применение.
5 Комплексные оценки: практическое применение.
6 Исследование структуры признаков и объектов многомерными методами.
7 Методы оценки и анализа демографических показателей.
8 Статистика здоровья населения: практическое применение.
9 Статистика системы здравоохранения: практическое применение.

10 Статистические методы изучения динамики общественных явлений: практиче-
ское применение.
Всего: 15 часов
Всего: 30

Доказательная медицина

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 История развития доказательной медицины. Мировой опыт развития.
2 Взаимосвязь доказательной медицины с клинической эпидемиологией и био-

логической статистикой.
3 Первичные источники достоверной информации.
4 Вторичные источники достоверной информации.
5 Электронные базы данных.
6 MEDLINE и инструменты поиска
7 Библиотека Кокрайн, Кокрайновское сотрудничество.
8  Рецензируемые и нерецензируемые источники данных.
9 Оценка качества медицинских ресурсов Интернета.
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9 Єаламтор арќылы медициналыќ ќорлардыѕ сапасын баєалау. 
10 Медициналыќ аќпараттардыѕ əртїрлі кґздерініѕ басымдыќтары мен 

кемшіліктері. 
Барлыєы: 15 саєат

№ 2 кредит 
1 Дəлелдемелі медицинадаєы зерттеулер иерархиясы. 
2 Дəлелдемелі медицинадаєы сапалы зерттеу əдістері. 
3 Дəлелдемелі медицинадаєы сандыќ зерттеу əдістері. 
4 Дəлелдемелер иерархиясы.
5 Жїйелі шолулар мен мета-анализдердіѕ сыни баєасы. 
6 Клиникалыќ шешім ќабылдау їдерісі. Дəлелдеу деѕгейлері. 
7 Єылыми деректерді практикада ќолдану. 
8 Клиникалыќ басшылыќтыѕ басымдыќтары мен кемшіліктері. 
9 Медициналыќ аудит: аныќтамасы, маќсаты жəне таєайындалуы. 
10 Медициналыќ деректердіѕ статистикалыќ анализініѕ негіздері. 

Барлыєы: 15 саєат
Жалпы: 30 саєат

Єылыми зерттеулер əдіснамасы

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Єылыми зерттеулер саласындаєы халыќаралыќ ќўќыќ негіздері: QPBR.
2 Єылыми зерттеулер саласындаєы халыќаралыќ ќўќыќ негіздері: GLP.
3 Єылыми зерттеулер саласындаєы халыќаралыќ ќўќыќ негіздері: GLP, GCLP.
4 Єылыми зерттеулер саласындаєы ўлттыќ ќўќыќ негіздері. 
5 Биомедициналыќ зерттеулерді этикалыќ реттеу негіздері. 
6 Єылыми зерттеулерді ќаржыландыру принциптері. 
7 Мəселені ќою, тўжырымдама жасау. 
8 Єылыми-зерттеу жобасыныѕ маќсаты мен міндеттерін аныќтау. 
9 Зерттеудіѕ негізгі сатылары мен ќадамдары. 

10 Іріктемені ќалыптастыру. 
Барлыєы: 15 саєат

№ 2 кредит 
1 Зерттеу дизайны – негізгі принциптері.
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2 Популяциялыќ жəне ќиєаш (cross-sectional study) зерттеудіѕ дизайны. 
3 Оќиєа-баќылау зерттеудіѕ дизайны. 
4 Когортты зерттеудіѕ дизайны. 
5 Клиникалыќ сынау: эксперименттік дизайн.
6 Жїйелі шолу. Метаанализ.
7 Теория-эксперименттік зерттеу талдамасы жəне єылыми-зерттеу жўмысы 

бойынша шешімдер шыєару, есеп ресімдеу. 
8 Єылыми-зерттеу жўмысы бойынша есептерді ресімдеу тəртібі жəне жалпы 

талаптар. 
9 Єылыми зерттеулер диссеминациясыныѕ сатылары. 
10 Єылыми зерттеудіѕ əдіснамалыќ сапасын баєалау, ондаєы ќателердіѕ негізгі 

тїрлері. 
Барлыєы: 15 саєат
Жалпы: 30 саєат

Эпидемиология

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Эпидемиологияныѕ медициналыќ єылымдар, медициналыќ білім жəне 
практикалыќ денсаулыќ саќтау ќўрылымындаєы орны. 

2 Популяциялыќ зерттеулер, практикада кездескен оќиєалар, оќиєалар сериясы, 
ќиылыста баќылау. 

3 Оќиєа-баќылау зерттеу, когорттыќ зерттеу. 
4 Клиникалыќ зерттеу. Мета-анализ жəне жїйелі шолу.
5 Эпидемиологиялыќ зерттеулердегі əлеуетті ќателер. Мета-анализ жəне жїйелі 

шолу. 
6 Эпидемиологиялыќ деректер жиынтыєы. Эпидемиологиялыќ зерттеулер 

деректерін ґѕдеу жəне талдау.
7 Скринингініѕ эпидемиологиялыќ аспектілері. Эпидемиологиядаєы себеп-

салдарлыќ байланыс. 
8 Шешімдер ќабылдауды талдау.
9 Медициналыќ мекемелердіѕ ќызметін жəне баєдарламаларды баєалау. 

10 Эпидемиологиялыќ əдістерді ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтауды 
басќаруда ќолдану. 
Барлыєы: 15 саєат
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Эпидемиология

№ Наименования тем
Кредит № 1

1 Введение в эпидемиологию. Основные термины и понятия.
2 Эпидемиологические методы исследования: описательные и аналитические 

исследования.
3 Эпидемиологические методы исследования: клинические исследования, си-

стематический обзор и мета-анализ.
4 Клиническая эпидемиология.
5 Применение эпидемиологических методов в общественном здоровье и управ-

лении здравоохранением.
Всего: 5 часов

Кредит № 2
1 Учение об эпидемическом процессе. Эпидемиологическое обследование.
2 Основы организации противоэпидемической работы.
3 Эпидемиологический надзор. Борьба с инфекционными заболеваниями.
4 Неинфекционные заболевания и борьба с ними. 
5 Факторы риска и этиология и социально-экономические последствия хрони-

ческих заболеваний.
Всего: 5 часов
Всего: 10 часов

2.7.2 Примерный тематический план практических занятий**
(продолжительность академического часа – 50 минут)

Биостатистика

№ Наименования тем 
Кредит № 1

1 Основы теории статистики.
2 Средние величины и показатели вариации.
3 Вариационный ряд и его характеристики. Динамические ряды. Табличные и 

графические материалы.
4 Регрессионный анализ: практическое применение.
5 Дисперсионный анализ: практическое применение. 
6 Непараметрические критерии: практическое применение.
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5 Анализ медицинских публикаций с позиций доказательной медицины.
Всего: 5 часов

Кредит № 2
1 Методы качественных и количественных исследований в доказательной ме-

дицине.
2 Дизайн исследований и оценка методологического качества исследований в 

общественном здравоохранении.
3 Клинико-экономический анализ.
4 Разработка и оценка клинических руководств.
5 Международные (многоцентровые) исследования.

Всего: 5 часов
Всего: 10 часов

Методология научных исследований

№ Наименования тем
Кредит № 1

1 Наука и научное исследование.
2 Международные и национальные стандарты и иные НПА, регламентирующие 

правила и принципы научных исследований.
3 Порядок и принципы этического регулирования исследований в области здра-

воохранения.
4 Элементы проекта исследования.
5 Формулирование темы, цели и задач исследования.

Всего: 5 часов
Кредит № 2

1 Дизайн и методология теоретических, экспериментальных и клинических ис-
следований.

2 Сбор информации. Обработка данных. 
3 Общие требования и правила оформления отчетов по научно-исследовательской 

работе.
4 Рецензирование и экспертиза научно-исследовательских работ.
5 Подготовка научных материалов к опубликованию.

Всего: 5 часов
Всего: 10 часов
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№ 2 кредит 
1 Эпидемиялыќ їдеріс туралы єылым.
2 Эпидемиялыќ їдерістіѕ əйгіленімі.
3 Жўќпалы ауруларды зерттеу жəне баќылау. Эпидемиологиялыќ тексеру.
4 Эпидемиологиялыќ диагностика. Эпидемиологиялыќ диагнозды негіздеу.
5 Эпидемияєа ќарсы ќызметтіѕ мазмўны жəне оны ўйымдастыру негіздері. 
6 Эпидемияєа ќарсы ќызметтіѕ ќўќыќтыќ аспектілері. Эпидемиологиялыќ 

ќадаєалау. 
7 Эпидемияєа ќарсы ќўралдар мен шаралардыѕ тиімділігін баєалаудыѕ əдісте-

мелік негіздері. 
8 Жўќпалы аурулармен кїрес.
9 Инфекциялыќ емес аурулар жəне олармен кїрес.
10 Бейспецификалы созылмалы аурулардыѕ таралуыныѕ кґрсеткіштері. 

Барлыєы: 15 саєат
Жалпы: 30 саєат

2.7.3 Оќытушыныѕ жетекшілігімен орындайтын докторанттардыѕ ґзіндік 
жўмысыныѕ (ОДҐЖ) таќырыптары **

Биостатистика

№ Оќытушыныѕ жетекшілігімен орындайтын докторанттардыѕ ґзіндік 
жўмысыныѕ (ОДҐЖ) таќырыптары 

№ 1 кредит 
1 Параметрлік, параметрлік емес критерийлер: тапсырмалар мен жаттыєуларды 

шешу. 
2 Ауыспалы іріктемелер: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
3 Статистикадаєы кестелік жəне сызбалыќ материалдар: тапсырмалар мен 

жаттыєуларды шешу. 
4 Регрессиялыќ анализ: практикалыќ ќолдану: тапсырмалар мен жаттыєуларды 

шешу.
5 Дисперсиялыќ анализ: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
6 Параметрлік емес критерий: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
7 Корреляциялыќ талдама: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
8 Сапалыќ белгілердіѕ талдамасы: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
9 Кґріністер динамикасын талдау əдістері: тапсырмалар мен жаттыєуларды 

шешу.
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10 Компьютерлік технологияларды статистикалыќ материалды ґѕдеуде ќолдану: 
тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
Межелік баќылау
Барлыєы: 15 саєат

№ 2 кредит 
1 Эксперименттерді жоспарлаудыѕ математикалыќ теориясы: тапсырмалар мен 

жаттыєуларды шешу.
2 Ґлшеу теориясыныѕ элементтері: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
3 Статистикалыќ критерийлердіѕ ќуатын талдау жəне таѕдау кґлемін баєалау: 

тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
4 Біріктірілген баєалар: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
5 Кешенді баєалар: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
6 Белгілер ќўрылымын жəне объектілерді кґпґлшемді əдістермен зерттеу: тап-

сырмалар мен жаттыєуларды шешу.
7 Демографиялыќ кґрсеткіштерді баєалау жəне талдау əдістері: тапсырмалар 

мен жаттыєуларды шешу.
8 Халыќ денсаулыєыныѕ статистикасы: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
9 Денсаулыќ саќтау жїйесініѕ статистикасы: тапсырмалар мен жаттыєуларды 

шешу.
10 Денсаулыќ саќтау ўйымдары ќызметініѕ анализі: тапсырмалар мен жатты-

єуларды шешу.
Ќорытынды консультация
Барлыєы: 15 саєат
Жалпы: 30 саєат

Дəлелдемелі медицина

№ Оќытушыныѕ жетекшілігімен орындайтын докторанттардыѕ ґзіндік 
жўмысыныѕ (ОДҐЖ) таќырыптары

№ 1 кредит 
1 Дəлелдемелі медицина ќозєалысы: мəселеніѕ жаєдайы. 
2 Дəрігерлерді оќытуда дəлелдемелі медицина принциптерін ќолдану. 
3 Биостатистика жəне дəлелдемелі медицина.
4 Медициналыќ аќпаратты библиографиялыќ іздеу жїйесі - Medline.
5 Компьютермен жўмыс істеу машыќтарын жетілдіру. Єаламторда аќпарат іздеу. 
6 Кокрайн кітапханасы.
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2.7 Примерные планы лекций, занятий и внеаудиторной самостоятельной 
работы докторантов (СРД)*

2.7.1 Примерный тематический план лекций

Биостатистика

№ Наименования тем
Кредит № 1

1 Вариационный ряд и его характеристики. Оценка достоверности различий.
2 Регрессионный анализ.
3 Дисперсионный анализ. 
4 Непараметрические критерии.
5 Использование компьютерных технологий в обработке статистического мате-

риала.
Всего: 5 часов

Кредит № 2
1 Статистические методы изучения динамики общественных явлений.
2 Агрегированные и комплексные оценки.
3 Статистика здоровья населения.
4 Статистика системы здравоохранения.
5 Анализ деятельности организаций здравоохранения.

Всего: 5 часов
Всего: 10 часов

Доказательная медицина

№ Наименования тем
Кредит № 1

1 Введение в доказательную медицину. Терминология и инструментарий дока-
зательной медицины.

2 Базовые статистические знания, необходимые для интерпретации данных по 
доказательной медицине.

3 Методология поиска медицинской информации, достоверные источники и ре-
сурсы.

4 Поиск информации в Интернете с использованием фильтров доказательной 
медицины.
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КРЕДИТ № 2
Учение об эпидемическом процессе. Изучение и контроль инфекционных болез-

ней. Эпидемиологическое обследование. Эпидемиологическая диагностика. Обосно-
вание эпидемиологического диагноза. Экологическая эпидемиология. Содержание 
противоэпидемической деятельности и основы её организации. Профилактические и 
противоэпидемические мероприятия. Правовые аспекты противоэпидемической де-
ятельности. Эпидемиологический надзор. Борьба с инфекционными заболеваниями. 
Неинфекционные заболевания и борьба с ними. Эпидемиологический переход. По-
казатели распространенности неспецифических хронических заболеваний. Факторы 
риска и этиология и социально-экономические последствия хронических заболева-
ний. Хронические заболевания и новое общественное здравоохранение.

Примечание: * - до 20% содержания дисциплины может быть изменено вузом.

2.4 Методы обучения и преподавания

Лекции: • обзорно-иллюстративные, проблемные.
Практические занятия:•  устный опрос, работа в малых группах, тестирование, 
дискуссии, презентации, обратная связь, работа с медицинской литературой, 
поиск информации в Интернете, обсуждение результатов выполнения индиви-
дуальных и групповых заданий.
Самостоятельная работа докторантов (СРД):•  работа докторантов с учебной 
и дополнительной литературой, с литературой на электронных носителях и в 
Интернете, решение и подготовка тестовых заданий, подготовка индивидуаль-
ных и групповых презентаций.

2.5 Оценка знаний

Текущий контроль:•  тестирование (коллоквиум), письменный/устный опрос, 
решение ситуационных задач, самооценка и групповая оценка при работе в ма-
лых группах.
Рубежный контроль:•  тестирование.
Итоговый контроль:•  экзамен, включающий тестирование/собеседование и де-
монстрацию навыков анализа медицинской статьи.

2.6 Оборудование и оснащение

Оборудование• : компьютеры, мультимедийный проектор.
Оснащение:•  таблицы, слайды, видеофильмы и DVD-фильмы, электронные но-
сители информации, комплекты тестовых заданий и ситуационных задач.
Учебная база: • организации образования и науки.
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7 Дəлелдемелі денсаулыќ саќтау. Дəлелдемелі медицина жəне маркетинг. 
8 Єылыми медициналыќ аќпаратты талдау, тарату жəне пайдалану мəселелері. 
9 Биомедициналыќ журналдарєа ўсынылатын ќолжазбаларєа ќойылатын бірыѕ-

єай талаптар – материалдарды жазу жəне редакциялау тəртібі. 
10 Дəлелдемелі медицина: денсаулыќ саќтау жїйелерін салыстыру. 

Межелік баќылау
Барлыєы: 20 саєат

№ 2 кредит 
1 Медициналыќ технологияларды баєалау жəне дəлелдемелі медицина. 
2 Ќўрастырылатын сўраќтардыѕ типтері: диагностика, емдеу, этиология жəне 

болжам.
3 Проблемалы дəрілер туралы тїсінік. Дəлелдемелі медицинаныѕ ќазіргі 

фармакотерапияныѕ дамуындаєы рґлі. 
4 Клиникалыќ зерттеулер жїргізудіѕ этикалыќ принциптері.
5 Зерттеулердіѕ дəлелділігі: этиология, диагностика, емдеу жəне болжам.
6 Дəлелдемелі медицина тўжырымдамасыныѕ шетелде жəне Ресейде білім алуєа, 

практикаєа, єылымєа əсері. 
7 Дəлелдемелі медицина: болмысы жəне болашаєы.
8 Дəлелдемелі медицина: білім мен практикаєа жаѕа кґзќарас.
9 Дəлелдемелі медицина ДЗ ќозєалыс ќўралы ретінде. 

10 Дəлелдемелі медицинаєы негізделген аудит жоспарыныѕ їлгісін ќўру. 
Ќорытынды консультация
Барлыєы: 20 саєат
Жалпы: 40 саєат

Єылыми зерттеулер əдіснамасы

№ Оќытушыныѕ жетекшілігімен орындайтын докторанттардыѕ ґзіндік 
жўмысыныѕ (ОДҐЖ) таќырыптары

№ 1 кредит 
1 QPBR: практикалыќ ќолдану.
2 GLP: практикалыќ ќолдану.
3 GLP, GCLP: практикалыќ ќолдану.
4 Єылыми зерттеулер саласындаєы ўлттыќ ќўќыќ: практикалыќ ќолдану.
5 Биомедициналыќ зерттеулерді этикалыќ реттеу: практикалыќ ќолдану.
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6 Єылыми зерттеулерді ќаржыландыру принциптері: практикалыќ ќолдану.
7 Мəселені ќою, тўжырымдама ќалыптастыру: практикалыќ ќолдану.
8 Єылыми-зерттеу жобасыныѕ маќсаты мен міндеттерін аныќтау: практикалыќ 

ќолдану.
9 Зерттеудіѕ негізгі сатылары мен ќадамдары: тапсырмалар мен жаттыєуларды 

шешу.
10 Іріктемені ќалыптастыру: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.

Барлыєы: 20 саєат
№ 2 кредит 

1 Зерттеулер дизайны – негізгі принциптері: практикалыќ ќолдану.
2 Популяциялыќ жəне ќиєаш (cross-sectional study) зерттеудіѕ дизайны: 

тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
3 Оќиєа-баќылау зерттеудіѕ дизайны: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
4 Когортты зерттеудіѕ дизайны: тапсырмалар мен жаттыєуларды шешу.
5 Клиникалыќ сынау: эксперименттік дизайн - тапсырмалар мен жаттыєуларды 

шешу.
6 Жїйелі шолу. Метаанализ: практикалыќ ќолдану.
7 Єылыми-зерттеу баєдарламасы бойынша есеп. 
8 peer-reviewed журналдарєа маќала жариялау. Маќала, тезис, баяндама жазудыѕ 

жалпы тəртібі. 
9 Єылыми-зерттеу жобаларын рецензиялау жəне сараптаудыѕ негізгі принциптері. 

10 Єылыми зерттеулердегі ќателердіѕ негізгі тїрлері. 
Ќорытынды консультация
Барлыєы: 20 саєат
Жалпы: 40 саєат

Эпидемиология

№ Оќытушыныѕ жетекшілігімен орындайтын докторанттардыѕ ґзіндік 
жўмысыныѕ (ОДҐЖ) таќырыптары 

№1кредит 
1 Дəлелдемелі медицина тўрєысынан зерттеудіѕ эпидемиологиялыќ əдістерініѕ 

иерархиясы. 
2 Ретроспективтік эпидемиологиялыќ талдама.
3 Оперативтік эпидемиологиялыќ талдама.
4 Аурушаѕдыќ ќўрылымы мен динамикасыныѕ талдамасы.
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водств, основанных на доказательной медицине. Международные (многоцентровые) 
исследования: особенности их правового и этического регулирования.

Методология научных исследований

Научная и педагогическая докторантура

КРЕДИТ № 1
Наука и научное исследование. Международные и национальные стандарты и 

иные НПА, регламентирующие правила и принципы научных исследований. Поря-
док и принципы этического регулирования исследований в области здравоохранения. 
Элементы проекта исследования. Формулирование темы, цели и задач исследования. 
Основные стадии и шаги исследования. Формирование выборки.

КРЕДИТ № 2
Дизайн и методология исследований в общественном здравоохранении. Описа-

тельные и аналитические исследования. Систематический обзор. Метаанализ. Сбор 
информации. Обработка данных. Анализ теоретико-экспериментальных исследова-
ний и формулирование выводов и оформления отчетов по научно-исследовательской 
работе. Рецензирование и экспертиза научно-исследовательских работ. Стадия диссе-
минации научных исследований. Подготовка научных материалов к опубликованию. 
Оценка методологического качества, основные виды ошибок научных исследований. 
Внешняя и внутренняя валидность исследования.

Эпидемиология

Профильная докторантура.
Научная и педагогическая докторантура

КРЕДИТ № 1
Эпидемиология как наука. Основные термины и понятия. Эпидемиологические 

методы исследования. Обработка и анализ данных эпидемиологических исследо-
ваний. Потенциальные ошибки в эпидемиологических исследованиях. Этические 
аспекты эпидемиологических исследований. Клиническая эпидемиология. Эпиде-
миологические аспекты скрининга. Причинно-следственные связи в эпидемиологии. 
Применение эпидемиологических методов в общественном здоровье и управлении 
здравоохранением. Комплексная оценка медицинских вмешательств. Количествен-
ная эпидемиология, моделирование эпидемического процесса. Эпидемиологический 
анализ: информационное обеспечение и методы проведения. Анализ принятия реше-
ний. Оценка деятельности медицинских учреждений и программ. Роль эпидемиоло-
гии в формировании социальной политики.
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2.3 Содержание базовых дисциплин*

Биостатистика

Профильная докторантура.
Научная и педагогическая докторантура

КРЕДИТ № 1
Введение в биостатистику. Элементы теории измерений. Шкалы измерений. Допу-

стимые преобразования. Агрегированные и комплексные оценки. Методы сравнения 
статистических совокупностей. Корреляционный анализ. Регрессионный анализ. 
Дисперсионный анализ. Методы анализа динамики явлений. Непараметрические 
критерии. Метод стандартизации, его значение и применение. Использование ком-
пьютерных статистических программ.

КРЕДИТ № 2
Анализ использования статистических методов в статьях и диссертационных ис-

следованиях в области здравоохранения. Статистика здоровья населения. Статистика 
системы здравоохранения. Статистические методы изучения динамики обществен-
ных явлений. Разработка и применение статистических методов для планирования 
и анализа проблем общественного здравоохранения. Возможности моделирования в 
здравоохранении. Статистика медико-биологических исследований.

Доказательная медицина

Профильная магистратура

КРЕДИТ № 1
Доказательное общественное здоровье и здравоохранение: основные положения 

и методы. Базовые статистические знания, необходимые для интерпретации данных 
по доказательной медицине. Методология поиска медицинской информации, досто-
верные источники и ресурсы. Источники достоверной информации. Публикации. 
Электронные базы данных. Рецензируемые и нерецензируемые источники данных. 
Методические и клинические рекомендации. Преимущества и недостатки различных 
источников медицинской информации. Поиск информации в Интернете с использо-
ванием фильтров доказательной медицины. Анализ медицинских публикаций с по-
зиций доказательной медицины.

КРЕДИТ № 2
Иерархия исследований в доказательной медицине. Методы качественных и количе-

ственных исследований в доказательной медицине. Иерархия доказательств. Дизайн 
исследований и оценка методологического качества исследований в общественном 
здравоохранении. Критическая оценка систематических обзоров и мета-анализов. 
Клинико-экономический анализ. Разработка и оценка готовых клинических руко-
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5 Эпидемиологиядаєы бастапќы деректер, статистикалыќ кґрсеткіштер, проб-
лемаларды баєалау, єылыми болжамды ќалыптастыру. 

6 Эпидемиологияныѕ дəлелдемелі медицинамен жəне биологиялыќ стати-
стикамен байланысы. 

7 Эпидемиологиялыќ талдамада параметрлік жəне параметрлік емес əдістерді 
ќолдану. 

8 Кестелерді, суреттерді, сызбаларды, картограммаларды ќўру тəртібі. 
9 Медициналыќ араласуларды кешенді баєалау. 

10 Эпидемиологияныѕ əлеуметтік саясатты ќалыптастырудаєы рґлі. 
Межелік баќылау
Барлыєы: 20 саєат

№ 2 кредит 
1 Эпидемиологиялыќ аќпараттыѕ негізгі легі.
2 Медицина ќызметкерлерініѕ эпидемиологияны ќолдану перспективалары.
3 Эпидемиологиялыќ диагноздыѕ негізгі ережелері.
4 Эпидемиология-диагностикалыќ ойлаудыѕ негіздері.
5 Эпидемияєа ќарсы ќызметтіѕ ќўќыќтыќ аспектілері. 
6 Эпидемиологиялыќ ауысу.
7 Инфекция ќоздырєыштарыныѕ берілу жолдары. Берілу механизмдерініѕ 

тїрлері жəне олардыѕ ерекшелігі. 
8 Жўќпалы аурулардыѕ табиєи ошаќтылыќ теориясы. 
9 Жўќпалы аурулар ошаќтарындаєы эпидемияєа ќарсы шаралар.

10 Бейспецификалы созылмалы аурулар: таралу кґрсеткіштері, ќауіп факторлары. 
Ќорытынды консультация
Барлыєы: 20 саєат
Жалпы: 40 саєат

2.7.4 Докторанттардыѕ ґзіндік жўмысыныѕ (ДҐЖ) таќырыптыќ 
жоспарыныѕ їлгісі **

Биостатистика

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№1кредит 

1 Параметрлік критерий: мїмкіндіктер мен шектеулер.
2 Бейпараметрлік критерий: мїмкіндіктер мен шектеулер.
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3 Кестелік жəне кескіндемелік материалдар: мїмкіндіктер мен шектеулер.
4 Регрессиялыќ талдау: мїмкіндіктер мен шектеулер.
5 Дисперсиялыќ талдау: мїмкіндіктер мен шектеулер.
6 Бейпараметрлік критерий: мїмкіндіктер мен шектеулер.
7 Корреляциялыќ талдау: мїмкіндіктер мен шектеулер.
8 Сапалыќ белгілерді талдау: мїмкіндіктер мен шектеулер.
9 Ќўбылыстар динамикасын талдау əдістері: мїмкіндіктер мен шектеулер.

10 Статистикалыќ материалды ґѕдеуде компьютерлік технологияларды ќолдану: 
мїмкіндіктер мен шектеулер.
Барлыєы: 80 саєат

№ 2 кредит 
1 Математикалыќ теория: мїмкіндіктер мен шектеулер.
2 Ґлшеу теориясыныѕ элементтері.
3 Статистикалыќ критерийлердіѕ ќуатын талдау жəне іріктеу кґлемін баєалау: 

мїмкіндіктер мен шектеулер.
4 Біріктірілген баєалар: мїмкіндіктер мен шектеулер.
5 Кешенді баєалар: мїмкіндіктер мен шектеулер.
6 Кґпґлшемді əдістермен белгілер мен объектілердіѕ ќўрылымын зерттеу. 
7 Демографиялыќ кґрсеткіштерді баєалау жəне талдау əдістері: мїмкіндіктер 

мен шектеулер.
8 Халыќ денсаулыєыныѕ статистикасы: мїмкіндіктер мен шектеулер.
9 Денсаулыќ саќтау жїйесініѕ статистикасы: мїмкіндіктер мен шектеулер.

10 Денсаулыќ саќтау ўйымдары ќызметініѕ анализі: мїмкіндіктер мен шектеулер.
Барлыєы: 80 саєат
Жалпы: 160 саєат

Дəлелдемелі медицина

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Медицина ќызметкерлерініѕ дəлелдемелі медицинаны ќолдануыныѕ бола-
шаєы. 

2 Дəлелдемелі медицинатехнологияларыныѕ отандыќ денсаулыќ саќтауєа ену 
мəселесі. 

3 Єылыми зерттеулер жəне дəлелдемелі медицина.
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связь биостатистики, доказательной медицины, эпидемиологии и методологии • 
научных исследований с аспектами профессиональной деятельности выпуск-
ников профильной и научно-педагогической докторантуры;
принципы планирования, организации и проведения исследований в системе • 
общественного здоровья и организации здравоохранения;

уметь:
использовать знания по биостатистике, доказательной медицине, эпидемио-• 
логии и методологии научных исследований в своей практической работе для 
решения конкретных управленческих, исследовательских, информационно-
поисковых, методических задач;
решать исследовательские задачи, опираясь на национальные и международ-• 
ные стандарты исследовательской деятельности в области здравоохранения и 
принципы доказательной медицины;
использовать современные методы научных исследований в системе обще-• 
ственного здравоохранения;
научно анализировать социально значимые проблемы и процессы;• 

2.2 Распределение часов по дисциплинам

Название дисци-
плины

Количество 
часов (кре-
дитов)

Аудиторные часы СРД

Всего Лекции Практические 
занятия Всего СРДП

Профильная докторантура
Биостатистика 280 (1) 40 10 30 200 40
Доказательная 
медицина 280 (1) 40 10 30 200 40

Эпидемиология 280 (1) 40 10 30 200 40
Научная и педагогическая докторантура

Биостатистика 280 (1) 40 10 30 200 40
Методология науч-
ных исследований 280 (1) 40 10 30 200 40

Эпидемиология 280 (1) 40 10 30 200 40
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ные инструменты обработки количественных и качественных данных при решении 
конкретных исследовательских и практических задач в общественном здравоохране-
нии. Доказательная медицина формирует систематическое понимание вопросов по-
иска, сравнения, обобщения и широкого распространения полученных доказатель-
ных данных в области общественного здравоохранения. Эпидемиология даёт знания 
по вопросам изучения причинно-следственных связей в сфере общественного здра-
воохранения.
Базовые дисциплины в образовательной программе подготовки доктора филосо-

фии (PhD) включают в качестве обязательного компонента биостатистику, методо-
логию научных исследований и эпидемиологию. Биостатистика дает эффективные 
инструменты обработки количественных и качественных результатов исследований 
в общественном здравоохранении. Методология научных исследований закладыва-
ют у докторантов понимание основных норм и принципов проведения биомедицин-
ских исследований. Эпидемиология даёт знания по вопросам изучения причинно-
следственных связей в сфере общественного здравоохранения.

Цель изучения базовых дисциплин: формирование и закрепление у докторантов 
устойчивых знаний, умений и навыков по специальности «Общественное здравоох-
ранение», подготовка докторантов к усвоению профильных дисциплин.

Задачи изучения базовых дисциплин:
дать докторантам углубленные представления, знания, навыки и умения по • 
биостатистике, доказательной медицине, эпидемиологии и методологии науч-
ных исследований;
изучить реальное место биостатистики, доказательной медицины, эпидемио-• 
логии и методологии научных исследований в современной практике приня-
тия управленческого и клинического решения, а также в процессе реализации 
научно-исследовательских и практических программ;
дать докторантам понимание возможностей использования инструментов био-• 
статистики, доказательной медицины, эпидемиологии и методологии научных 
исследований при решении комплексных междисциплинарных, межсектораль-
ных проблем в области профессиональной деятельности;
обеспечить докторантов фундаментальными знаниями на стыке наук, гарантиру-• 
ющими им профессиональную мобильность в реальном развивающемся мире.

Конечные результаты обучения
Докторант должен

знать:
терминологию, инструментарий и методы биостатистики, доказательной меди-• 
цины, эпидемиологии и методологии научных исследований;
современные достижения и тенденции развития биостатистики, доказательной • 
медицины, эпидемиологии и методологии научных исследований как базовых 
основ общественного здравоохранения;
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4 Əлеуметтік эпидемиология туралы тїсінік. 
5 Дəлелдемелі профилактика.
6 Скрингілік баєдарламалардыѕ нəтижелерін енгізу мен талдаудыѕ негізгі 

тїрлері, мəселесі. 
7 Фармакоэпидемиология жəне фармакоэкономика: аныќтамасы, даму кезеѕдері, 

негізгі принциптері. 
8 Экономикалыќ баєаны медицинада шешім ќабылдау элементі ретінде ќолдану. 
9 Дəлелдемелі медицина мамандарыныѕ ќоєамдары туралы тїсінік. Біздіѕ 

еліміздегі жəне ТМД-даєы дəлелдемелі медицина орталыќтары. 
10 Пациенттердіѕ єылыми зерттеулердегі рґлі. Пациенттіѕ ќўќыєы. 

Барлыєы: 80 саєат
№ 2 кредит 

1 Ўлттыќ клиникалыќ басшылыќ: даму тарихы, ќўру принциптері жəне енгізу 
мəселесі. 

2 Ўлттыќ тарату їшін клиникалыќ ўсынымдар мен басшылыќты баєалау жəне 
жетілдіру. 

3 Дəлелдемелі медицинаныѕ ќазіргі фармакотерапияныѕ дамуындаєы рґлі. 
4 Мəселелі дəрілер туралы тїсінік. 
5 Аныќ емес (шїбəлі) жарияланымдар мəселесі. Жїйелі ќате туралы тїсінік. 
6 Дəлелдемелі медицина, практикалыќ басшылыќты əзірлеу жəне ауысымды 

жїзеге асыруєа арналєан сапаны баєалау арасындаєы байланыс. 
7 Клиникалыќ эпидемиологияда ќолданылатын биологиялыќ статистиканыѕ 

негізгі кґрсеткіштері. 
8 Денсаулыќ саќтаудаєы сапаны жоспарлау мен баќылаудыѕ єылыми негіздері. 
9 Денсаулыќ саќтаудыѕ дəлелге негізделген саясаты. 
10 Ґзініѕ медициналыќ аќпараттар дерекќорын ќўру. 

Барлыєы: 80 саєат
Жалпы: 160 саєат

Єылыми зерттеулер əдіснамасы

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит

1 Єылым саласындаєы басќарма.
2 Медицина єылымы ўйымдарын баєдарламалыќ-маќсатты ќаржыландыру. 
3 Медицина єылымы ўйымдарын грантпен ќаржыландыру. 
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4 Медицина єылымы ўйымдарын негізгі ќаржыландыру. 
5 Єылыми жəне єылыми-педагогика кадрларын даярлау. 
6 Єылыми зерттеу їдерісін ўйымдастыру алгоритмі. 
7 Єылыми аќпараттыѕ негізгі кґздері.
8 Топты, ќарым-ќатынас аясын жəне есеп жоспарын аныќтау. 
9 Єылыми ќызмет индикаторлары.
10 Єылыми ўйымдар рейтингі.

Барлыєы: 80 саєат
№ 2 кредит 

1 Популяциялыќ (корреляциялыќ) зерттеу: мїмкіндіктер мен шектеулер.
2 Оќиєа-баќылау зерттеуі: мїмкіндіктер мен шектеулер.
3 Когортты зерттеу: мїмкіндіктер мен шектеулер.
4 Клиникалыќ зерттеу: мїмкіндіктер мен шектеулер.
5 Жїйелі шолулар: мїмкіндіктер мен шектеулер.
6 Метаанализ: мїмкіндіктер мен шектеулер.
7 Єылыми зерттеу нəтижелері бойынша презентация жəне баяндама дайындау. 
8 Маќала, тезис жазудыѕ жалпы тəртібі. 
9 Практикалыќ денсаулыќ саќтаудаєы єылыми зерттеулер нəтижесініѕ транс-

ферті. 
10 Инновация менеджменті. Єылыми əзірленімді инновацияєа дейін жеткізу. 

Барлыєы: 80 саєат
Жалпы: 160 саєат

Эпидемиология

№ Таќырыптардыѕ аталуы
№ 1 кредит 

1 Эпидемиология тарихы.
2 Эпидемиологияныѕ ќазіргі єылыми –практикалыќ мəселелері. 
3 Эпидемиологиялыќ деректердіѕ кґрнекі ўсынымы.  
4 Эпидемиологияда ќолданылатын кґріністердіѕ таралу кґрсеткіштері.
5 Медициналыќ-демографиялыќ кґрсеткіштер.
6 Əлеуметтік эпидемиология туралы тїсінік.
7 Фармакоэпидемиология туралы тїсінік. 
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- использовать знания по фундаментальным наукам в своей практической работе 
для решения конкретных исследовательских, информационно-поисковых, методиче-
ских задач в различных отраслях общественного здравоохранения;

- научно анализировать социально значимые проблемы и процессы;
- использовать современные методы научных исследований в системе обществен-

ного здравоохранения;
- интегрировать знания и выражать их в корректной, логически-связанной устной 

и письменной форме;
иметь навыки:
- самостоятельной исследовательской работы, разработки и реализации совмест-

ных исследовательских проектов;
- логического и критического мышления, убеждения и аргументации решений, 

правильного и логичного оформления своих мыслей в устной и письменной форме;
- использование в профессиональной деятельности современных информацион-

ных технологий и принципов доказательной медицины;
- моделирования и прогнозирования различных процессов и явлений в системе 

общественного здравоохранения, решения стандартных исследовательских и педа-
гогических задач;

- углубления профессиональных знаний с помощью новых информационных и об-
разовательных технологий;

- работы с аудиторией обучающихся и специалистов;
- самостоятельного, творческого выполнения профессиональных функций, объек-

тивной оценки себя и результатов своего труда;
быть компетентным:
- в вопросах научной и педагогической деятельности в сфере общественного здра-

воохранения;
- в области современной системы планирования, организации и проведения науч-

ных исследований в системе общественного здоровья и организации здравоохране-
ния в Республике Казахстан и странах зарубежья;

- в изложении и оформлении научных результатов, поиске и обмене научной ин-
формацией;

- в реализации эффективного профессионального роста.

2 Базовые дисциплины

2.1 Цели, задачи и конечные результаты изучения базовых дисциплин

Базовые дисциплины включают обязательный компонент и компонент по выбору. 
Дисциплины компонента по выбору определяются докторантом самостоятельно.
Базовые дисциплины в образовательной программе подготовки доктора обще-

ственного здравоохранения включают в качестве обязательного компонента биоста-
тистику, доказательную медицину и эпидемиологию. Биостатистика дает эффектив-
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- управления комплексными проектами по проблематике развития организации 
здравоохранения;

- использование в профессиональной деятельности современных информацион-
ных технологий и принципов доказательной медицины;

- самостоятельного, творческого выполнения профессиональных функций, объек-
тивной оценки себя и результатов своего труда;
быть компетентным:
- в области современной системы планирования, организации и проведения иссле-

дований в системе общественного здоровья и организации здравоохранения в Респу-
блике Казахстан и странах зарубежья;

- в решении прикладных профессиональных проблем в области общественного 
здравоохранения;

- в решении проблем информационного поиска, быть готовым к личностному и 
профессиональному росту.

Доктор философии (PhD) должен:
иметь представление:
- о приоритетных направлениях и актуальных задачах научных исследований в си-

стеме общественного здоровья и организации здравоохранения;
- о современной методологии педагогической и научно-исследовательской дея-

тельности в общественном здравоохранении;
- о роли науки и инноваций в системе общественного здравоохранения;
- о значении статистических методов для научного анализа, мониторинга и оценки 

ключевых процессов в системе общественного здоровья и организации здравоохра-
нения;

- о современной научной информации, принципах и методах научно обоснованной 
практики и использовании их в своей профессиональной деятельности.
знать:
- основные достижения и тенденции развития общественного здравоохранения как 

науки;
- принципы планирования, организации и методы научных исследований в системе 

общественного здоровья и организации здравоохранения;
- методологию преподавания общественного здравоохранения в высшей школе;
- теоретические и практические основы организации здравоохранения и обще-

ственного здоровья;
- основы теории и практики современной эпидемиологии и биоэтики;
- методы количественного и качественного анализа в системе общественного здра-

воохранения;
- не менее одного иностранного языка на уровне свободного владения, в том числе 

медицинской информации;
уметь:
- планировать и осуществлять свою профессиональную, научную и -педагогиче-

скую деятельность, а также деятельность коллектива;
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8 Биомедициналыќ зерттеулерде эпидемиологиялыќ əдістерді ќолдану. 
9 Денсаулыќ саќтауды басќаруда эпидемиологиялыќ əдістерді ќолдану.
10 Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтауда эпидемиологиялыќ əдістерді ќолдану. 

Барлыєы:80 саєат
№ 2 кредит 

1 Эпидемиялыќ їдерістіѕ семиотикасы. 
2 Аурудыѕ топтары мен нозологиялыќ формалары бойынша аурушаѕдыќ ќўры-

лымыныѕ талдамасы. 
3 Халыќтыѕ жўќпалы аурумен ауыруыныѕ кґпжылдыќ жəне жылдыќ дина-

микасыныѕ талдамасы. 
4 Эпидемиялыќ белгілері бойынша бґлінген топтардаєы аурушаѕдыќтыѕ талда-

масы. 
5 Инфекциялыќ аурушаѕдыќ кґрсеткіштерін жəне эпидемиологиялыќ кґрініс-

тердіѕ статистикалыќ байланысын баєалау əдістері. 
6 Жўќпалы аурулардыѕ ќоздырєыштарыныѕ берілу механизмі теориясы. 
7 Жўќпалы аурулардыѕ иммунопрофилактикасы. 
8 Антропоноздарды эпидемиологиялыќ ќадаєалау.
9 Зооноздарды эпидемиологиялыќ ќадаєалау.
10 Созылмалы аурулар жəне жаѕа ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау. 

Барлыєы: 80 саєат
Жалпы: 160 саєат

Ескертпе:
* - ЖОО дəрістердіѕ, практикалыќ сабаќтардыѕ, ДҐЖ таќырыптарын 40%-єа дейін 

ґзгертуге ќўќылы.
** - оќу сабаќтарыныѕ барлыќ тїрлері бойынша таќырыптардыѕ тізбесі мен тəртібі 

блок ішінде оќытудыѕ сабаќтастыєымен келісілуі керек.

3 Бейіндік пəндер

3.1 Бейіндік пəндерді оќытудыѕ маќсаттары, міндеттері жəне тїпкілікті 
нəтижелері

Бейіндік пəндер циклі тек таѕдау компоненті пəндерінен тўрады. Таѕдау 
компоненті пəндерін докторант ґзі аныќтайды. Əр пəннен таѕдау пəндерініѕ тізімі 
мен кредиттердіѕ тиісті еѕ аз мґлшерін білім немесе єылым ўйымдары жўмыс беруші 
мен еѕбек нарыєыныѕ ќажеттілігіне ќарай белгілейді.
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Бейіндік пəндерді оќытудыѕ маќсаты: докторанттарда «Ќоєамдыќ денсаулыќ 
саќтау» мамандыєы бойынша тўраќты білімді, іскерлік пен машыќтарды 
ќалыптастыру жəне бекіту, докторанттарды кəсіптік/зерттеу практикасынан ґтуге 
жəне єылыми-зерттеу/эксперименттік-зерттеу жўмысын орындауєа даярлау.

Пəндерді оќытудыѕ міндеттері:
докторанттарєа докторанттарды даярлау баєытын (бейін) аныќтайтын пəндер • 
бойынша тереѕ маєлўмат, білім, іскерлік пен машыќтар беру;
докторанттарды даярлау баєытын (бейін) аныќтайтын пəндердіѕ басќарушылыќ • 
жəне клиникалыќ шешім ќабылдаудыѕ ќазіргі практикасындаєы, сондай-аќ 
єылыми-зерттеу жəне практикалыќ баєдарламаларды жїзеге асыру їдерісіндегі 
шынайы орнын зерттеу;
докторанттарда кəсіптік ќызмет саласында кешенді тəртіпаралыќ, сектораралыќ • 
мəселелерді шешу кезінде докторанттарды даярлау баєытын (бейін) аныќтайтын 
пəндердіѕ аспаптарын ќолдану мїмкіндігі туралы тїсінік ќалыптастыру;
докторанттарды єылымдар тїйісінде шынайы дамушы ґмірде кəсіптік • 
икемділікке ие ететін іргелі біліммен ќамтамасыз ету.

3.2 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер:•  шолу-иллюстрациялыќ, проблемалыќ.
Практикалыќ сабаќтар:•  ауызша сўрау, шаєын топтарда жўмыс істеу, тестілеу, 
пікірталас, презентация, кері байланыс, медициналыќ əдебиеттермен жўмыс 
істеу, Єаламторда аќпарат іздеу, жеке жəне топтыќ тапсырмалардыѕ орындалу 
нəтижелерін талќылау.
Докторанттардыѕ ґзіндік жўмысы (ДҐЖ):•  докторанттардыѕ оќу жəне 
ќосымша əдебиеттермен, электрондыќ тасымалдаєыштардаєы əдебиеттермен 
жəне Єаламторда жўмыс істеуі; тест тапсырмаларын дайындау жəне шешу, 
негізгі эпидемиологиялыќ терминдердіѕ сґздігін ќўру, медициналыќ маќа-
лаларды талдау бойынша жеке жəне топтыќ презентацияларды дайындау.

3.3 Білімді баєалау

Аєымдыќ баќылау:•  тестілеу (коллоквиум), жазбаша/ауызша сўрау, жаєдаяттыќ 
тапсырмаларды шешу, шаєын топтарда жўмыс істеу кезінде ґзін-ґзі баєалау 
жəне топтыќ баєалау.
Межелік баќылау• : тестілеу.
Ќорытынды баќылау:•  тестілеу/əѕгімелесу жəне медициналыќ маќалаларды 
талдау машыќтарын кґрсету енетін емтихан.

3.4 Ќўралдар мен жабдыќтар

Ќўралдар:•  компьютерлер, мультимедиялыќ проектор.
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- о современной научной информации, принципах и методах научно обоснованной 
практики и использовании их в своей профессиональной деятельности;

- о современных методах статистического анализа данных и их значении для мони-
торинга и оценки ключевых процессов в системе общественного здоровья и органи-
зации здравоохранения;

- о методах принятия управленческих решений;
знать:
- правила и принципы планирования, организации и методы исследований в систе-

ме общественного здоровья и организации здравоохранения;
- теоретические и практические основы организации здравоохранения и обще-

ственного здоровья;
- правовые и организационно-экономические аспекты деятельности организаций 

здравоохранения;
- методы количественного и качественного анализа в системе общественного здра-

воохранения;
- основы теории и практики современной эпидемиологии и биоэтики;
- принципы стратегического планирования, прогнозирования и моделирования в 

системе общественного здоровья и организации здравоохранения;
- современные методы управления, диагностики, анализа и решения проблем и их 

реализации на практике;
- не менее одного иностранного языка на уровне свободного владения, в том числе 

медицинской и научной информации;
уметь:
- анализировать, проектировать и принимать управленческие решения на разных 

уровнях общественного здравоохранения;
- решать исследовательские задачи, опираясь на национальные и международные 

стандарты исследовательской деятельности в области здравоохранения и принципы 
доказательной медицины;

- решать комплексные междисциплинарные, межсекторальные проблемы в обла-
сти профессиональной деятельности;

- проектировать свое дальнейшее профессиональное развитие;
- противостоять личностным и профессиональным деформациям;
- координировать корпоративную работу специалистов;
- интегрировать знания и выражать их в корректной, логически связанной устной 

и письменной форме;
иметь навыки:
- логического и критического мышления, убеждения и аргументации решений, 

правильного и логичного оформления своих мыслей в устной и письменной форме;
- постановки цели и формулирования задач, связанные с реализацией профессио-

нальных функций;
- решения практических проблем и задач в области профессиональной деятельности;
- моделирования и прогнозирования различных процессов и явлений в системе 

общественного здоровья и организации здравоохранения;
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1 Пояснительная записка

Введение
Одной из основных задач подготовки докторов общественного здравоохранения 

является достижение у подготовленных специалистов такого уровня знаний и уме-
ний, который должен быть достаточным для занятия ими лидирующих позиций в раз-
работке и реализации научно-исследовательских и практических программ, направ-
ленных на улучшение здоровья населения, организации и менеджмента в области 
общественного здравоохранения и практической работы в организациях здравоохра-
нения и социального обеспечения. Образовательная программа подготовки доктора 
общественного здравоохранения предполагает фундаментальную образовательную, 
методологическую и исследовательскую подготовку и углубленное изучение дисци-
плин по конкретному направлению общественного здравоохранения.
В основе достижения данных задач лежит приобретение докторантами необходи-

мых знаний и компетенций по базовым и профильным дисциплинам, формирова-
ние навыков и умений при прохождении профессиональной практики и выполнении 
экспериментально-исследовательской работы. Содержание образовательной доктор-
ской программы определяется направлением подготовки докторов общественного 
здравоохранения.
Одной из основных задач подготовки докторов философии (PhD) по специальности 

«Общественное здравоохранение» является достижение у подготовленных специали-
стов такого уровня знаний и умений, который должен быть достаточным для занятия 
ими лидирующих позиций в разработке и реализации научно-исследовательских и 
образовательных программ в системе общественного здравоохранения. Образова-
тельная программа подготовки доктора философии (PhD) имеет научную и педаго-
гическую направленность и предполагает фундаментальную образовательную, мето-
дологическую и исследовательскую подготовку и углубленное изучение дисциплин 
в области общественного здравоохранения для системы высшего, послевузовского 
образования и научно-исследовательского сектора.
В основе достижения данных задач лежит приобретение докторантами необходи-

мых знаний и компетенций по базовым и профильным дисциплинам, формирова-
ние навыков и умений при прохождении исследовательской практики и выполнении 
научно-исследовательской работы. Содержание образовательной докторской про-
граммы определяется направлением подготовки докторов философии (PhD) по спе-
циальности «Общественное здравоохранение».

Конечные результаты обучения
Доктор общественного здравоохранения должен:

иметь представление:
- о приоритетных направлениях развития, актуальных проблемах общественного 

здравоохранения и современных эффективных методах их решения;
- об основных задачах, сущности и социальной значимости профессиональной ра-

боты в сфере общественного здравоохранения;
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Жабдыќтар:•  кестелер, слайдтар, бейнефильмдер жəне DVD-фильмдер, аќ-
паратты электрондыќ тасымалдаєыштар, ќорытындылар, тест тапсырмалары 
мен жаєдаяттыќ тапсырмалардыѕ кешендері.
Оќу базасы:•  білім жəне єылым ўйымдары.

4 Практика

Докторантураныѕ білім беру баєдарламасында:
- бейіндік докторантура баєдарламасы бойынша білім алушылар їшін - кəсіптік 

практика;
- философия докторы (РЋД) баєдарламасы бойынша білім алушылар їшін - зерт-

теу практикасы болуы ќажет.
Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторыныѕ кəсіптік практикасы оќу їрдісінде 

алынєан теориялыќ білімдерді бекіту жəне кəсіптік деѕгейін кґтеру маќсатында 
ґткізіледі.
Кəсіптік практика єылым ўйымдарында, денсаулыќ саќтау жəне əлеуметтік 

ќамсыздандыру ўйымдарында ґткізіледі.
6D110200 – «Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау» мамандыєы бойынша философия 

докторыныѕ (РЋД) зерттеу практикасы отандыќ єылым мен шетел єылымындаєы 
жаѕа теориялыќ, əдістемелік жəне технологиялыќ жетістіктерді зерттеу, ќазіргі 
єылыми зерттеу əдістерді практикада ќолдану даєдыларын ныєайту, диссертациялыќ 
зерттеулердегі эксперименттік мəліметтерді ґѕдеу жəне тїсіндіру маќсатында 
жїргізіледі.
Зерттеу практикасы єылым ўйымдарында, денсаулыќ саќтау жəне əлеуметтік 

ќамсыздандыру ўйымдарында ґткізіледі.
Зерттеу жəне кəсіптік практикалардыѕ мазмўны докторлыќ диссертацияныѕ 

таќырыбымен аныќталады.
Практикалардыѕ барлыќ тїрі оќу жоспарында аныќталєан мерзімде, жеке жўмыс 

жоспарына сəйкес ґткізіледі.

5 Зерттеу жўмысы

Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау докторы баєдарламасы бойынша білім алушыныѕ 
эксперименттік-зерттеу жўмысына ќойылатын талаптар.
Докторанттыѕ эксперименттік-зерттеу жўмысы:
- докторлыќ диссертация ќорєалатын мамандыќтыѕ негізгі проблемаларына сəйкес 

болуы тиіс;
- ґзекті, єылыми жаѕалыєы мен практикалыќ маѕыздылыєы болуы керек;
- єылымныѕ, техника мен ґндірістіѕ ќазіргі жетістіктеріне негізделуі жəне ке-

шенді, ќызметаралыќ сипаттаєы басќару міндеттерініѕ дербес шешімдері, наќты 
практикалыќ ўсыныстары болуы ќажет;



32

- озыќ аќпараттыќ технологияларды ќолдану арќылы дайындалуы ќажет;
- негізгі ќорєалатын ќаєидалар бойынша эксперименттік-зерттеу (əдістемелік, 

практикалыќ) тарауларынан ќўрылуы керек.
6D110200 – «Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау» мамандыєы бойынша философия док-

торы (РЋД) баєдарламасы бойынша білім алушыныѕ єылыми-зерттеу жўмысына 
ќойылатын талаптар.
Докторанттыѕ єылыми-зерттеу жўмысы:
- докторлыќ диссертация ќорєалатын мамандыќтыѕ негізгі проблемаларына сəйкес 

болуы тиіс;
- ґзекті, єылыми жаѕалыєы мен практикалыќ маѕыздылыєы болуы керек;
- єылым мен практиканыѕ теориялыќ, əдістемелік жəне технологиялыќ ќазіргі 

нəтижелеріне негізделуі тиіс;
- компьютерлік технологияларды ќолдану арќылы мəліметтерді ґѕдеудіѕ жəне 

тїсіндірудіѕ ќазіргі əдістеріне негізделуі керек;
- єылыми зерттеулердіѕ ќазіргі əдістерін ќолдану арќылы дайындалуы тиіс;
- негізгі ќорєалатын ќаєидалар бойынша єылыми-зерттеу (əдістемелік, практикалыќ) 

тараулардан ќўрылуы керек.
Эксперименттік-зерттеу/єылыми-зерттеу жўмысыныѕ нəтижелерін докторант 

əрбір академиялыќ кезеѕніѕ соѕында ќысќаша есеп тїрінде береді.
Докторлыќ диссертация докторанттыѕ эксперименттік-зерттеу/єылыми-зерттеу 

жўмысыныѕ ќорытындысы болып табылады.
Докторанттыѕ докторлыќ диссертациясыныѕ негізгі нəтижелері кем дегенде 

отандыќ белгілі єылыми журналдарда жəне шетелдік єылыми журналдарда жеті 
рет жариялануы тиіс (оныѕ ішінде алыс шетелдік журналдарда кем дегенде бір 
маќала жариялануы немесе диссертациялыќ зерттеудіѕ нəтижелерін жариялау їшін 
Ќазаќстан Республикасыныѕ Білім жəне єылым министрлігініѕ Білім жəне єылым 
саласындаєы ќадаєалау жəне аттестаттау жґніндегі комитетініѕ ўсынысымен кем де-
генде 4 маќала) жəне басќа да єылыми басылымдарєа ўсынылуы ќажет, сондай-аќ 
халыќаралыќ єылыми конференцияларда баяндалуы ќажет.
Диссертацияныѕ мазмўнына жəне ресімделуіне, оны дайындауєа жəне ќорєауєа 

ќойылатын талаптар білім саласыныѕ ґкілетті органдарыныѕ нормативтік ќўќыќтыќ 
актілерімен белгіленеді.
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